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इवतहास:-   

• बीती हुई घटनाओ ंका काि क्रमानुसार  

लिलित वििरण इवतहास कहिाता हैं| 

•  इवतहास के वपता हेरोडोटस को कहा 

जाता हैं| 

ईस्वी:- ईसा मसीह के जन्म के बाद के काि 

को ईस्वी कहा जाता हैं|  

ईसा पूिव :- ईसा मसीह के जन्म के पहिे के काि को ईसा 

पूिव कहा जाता हैं| 

शताब्दी :- 100 िषो के समय को शताब्दी कहा जाता हैं| 
 

इवतहास का काि विभाजन:- 

1. प्रागैवतहालसक काि (आरंभ से 3000 ई० पू०) 

2. आघ ऐवतहालसक काि (3000 ई० पू० से 600 ई० पू०) 

3. ऐवतहालसक काि (600 ई० पू० से ितवमान) 

प्रागैवतहालसक काि:- िह काि लजसका कोई लिलित  

वििरण उपिब्ध नही ंहैं, 

उसे प्रागैवतहालसक काि 

कहते है|| 

आघ एवतहालसक काि:- िह काि लजसका लिलित वििरण 

उपिब्ध है  िेवकन अभी तक पढ़ा 

नही ंजा सका हैं उसे आघ ऐवतहालसक 

काि कहते हैं|  

ऐवतहालसक काि:- िह काि लजसका लिलित वििरण 

उपिब्ध हैं उसे ऐवतहालसक काि कहते हैं|  

इवतहास के अध्ययन के स्रौत 

(1) सावहत्यक स्रौत  

(2) पुरातालिक स्रौत  

(3) विदेशी यावियो ंके वििरण  

(1) सावहत्यक स्रौत :- सावहत्यक स्रौतो ंको भी दो भागो ंमें 

बााँ टा गया हैं-  

(क) धावमवक सावहत्य  

(ि) िौवकक सावहत्य या धमेतर सावहत्य  

(क) धावमवक सावहत्य: धावमवक सावहत्य पुनः  चार िगो में 

बााँ टा गया हैं-  

(अ) ब्राह्मण सावहत्य  

(ब) बौद्ध सावहत्य  

(स) जैन सावहत्य  

(द) महाकाव्य | 

(अ) ब्राह्मण सावहत्य:- ब्राह्मण सावहत्य के अंतगवत चार िेद, 

ब्राह्मण ग्रन्थ, अरण्यक, उपवनषद्, िेदांग, स्मृवत सावहत्य एिं 

पुराण इत्यावद आते हैं| इनसे हमें प्राचीन भारतीय इवतहास 

के बारे में महिपूणव जानकारी वमिती हैं| 

(ब) बौद्ध सावहत्य:- बौद्ध सावहत्य के 

अंतगवत विवपटक,  जातक कथायें, 

दीपिंश एिं महािंश, वमलिन्दपन्ो ंएिं 

अंगुत्तर वनकाय आवद आते हैं| इनसे 

हमें प्राचीन भारतीय इवतहास विशेषकर 

बुद्ध कािीन समाज, राजनीवत एिं 

धावमवक स्थिवत के बारे में महिपूणव जानकारी वमिती हैं | 

(स) जैन सावहत्य:- जैन सावहत्य को ‘आगम’ कहा जाता है|  

लजसमें 12 अंग, 12 उपांग, 10 प्रकीणव 

एिं 14 पिव आते हैं| अन्य प्रमुि जैन 

सावहत्य में पररलशष्ट पिव, भद्रिाहू 

चररत, आिश्यक सूि, आचारांग सूि, 

हररिंश पुराण, कल्पसूि आवद आते हैं 

| इनसे हमें प्राचीन भारतीय इवतहास 

विशेषकर महािीर स्वामी कािीन समाज एिं संसृ्कवत की 

जानकारी वमिती हैं|  

(द) महाकाव्य:- प्राचीन भारतीय 

इवतहास की जानकारी के  दो अन्य 

प्रमुि ग्रन्थ महाकाव्य-रामायण एिं 

महाभारत हैं | इनसे भी हमें 

तत्युगीन राजनीवत, समाज, संसृ्कवत 

एिं अथवव्यििा की महिपूणव जानकारी वमिती हैं | 

(ि) िौवकक सावहत्य या धमेतर सावहत्य:- िैवकक सावहत्य 

के अंतगवत ऐवतहालसक, अद्धव ऐवतहालसक ग्रन्थ एिं जीिवनयो ं

को लिया जाता हैं|  
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(i) ऐवतहालसक ग्रन्थ:- कौवटल्य 

(चाणक्य) द्वारा रलचत  ‘अथवशास्त्र’ 

मौयवकािीन राजवनवतक इवतहास की 

जानकारी का एक महिपूणव स्रौत हैं 

| इसी प्रकार कल्हण द्वारा रलचत राजतरंवगणी कश्मीर के 

इवतहास की जानकारी का एक महिपूणव ग्रन्थ हैं|  

(ii) अद्धव ऐवतहालसक ग्रन्थ:- 
 

मुद्राराक्षस:- विशािदत्त कृत ‘मुद्राराक्षस’ चाणक्य की 

कूटनीवत द्वारा नन्द िंश की समावि एिं चन्द्रगुि 

मौयव के राज्यारोहण पर प्रकाश डािता हैं|  

अष्टाध्यायी:- पालणनी कृत’ अष्टाध्यायी’ मौयव पूिव 

एिं  मौयवयुगीन राजनीवत पर प्रकाश डािता हैं |  

मािविकावग्रवमि:- कालिदास कृत 

‘मािविकावग्रवमि’ भी शुं गकािीन इवतहास की 

जानकारी प्रदान करता हैं|  

महाभाष्य:- पतंजलि, शुं ग सम्राट पुष्यवमि शुं ग के पुरोवहत 

थे, इनके ग्रन्थ ‘महाभाष्य’ से हमें शुं गकािीन इवतहास की 

जानकारी वमिती हैं |  

(iii) जीिनी ग्रन्थ:- 

 अश्वघोष कृत ‘बुद्धचररत’ गौतम बुद्ध के चररि पर प्रकाश 

डािता हैं|  

-बाणभट्ट कृत ‘हषवचररत’ सम्राट हषविधवन के जीिन पर 

प्रकाश डािता हैं | 

-विल्हण कृत ‘विक्रमांकदेिचररत’ कल्याणी के चािुक्य 

सम्राट विक्रमावदत्य षष्ठ का वििरण प्रस्तुत करता हैं | 

-जयानक कृत ‘पृथ्वीराज विजय’ एिं चन्दिरदायी कृत 

‘पृथ्वीराज राजो’ं चौहान सम्राट पृथ्वीराज चौहान तृतीय के 

जीिन एिं कृवति पर प्रकाश डािते हैं|   

(2) पुरातालिक स्रौत:- प्राचीन भारतीय इवतहास की 

जानकारी के प्रमालणक एिं विश्वसनीय स्रौत पुरातालिक 

स्रौत माने जाते हैं |  

पुरातालिक स्रौतो ंके तहत-लशिािेि, अलभिेि, गुहािेि, 

मुद्रायें, स्मारक, मूवतवयााँ  एिं लचिकिा आवद आते हैं | 

(3) विदेशी यावियो ंके वििरण:- प्राचीन भारतीय इवतहास 

को जानने के धमववनरपेक्ष सावहलत्यक स्रौतो ंमें विदेशी 

यावियो ंके यािा िृत्तातो ंका भी अतं्यत महिपूणव िान हैं|  

हड़प्पा सभ्यता  

➢ हड़प्पा सभ्यता में सबसे पहिे  

हड़प्पा नामक िान का िोज  

हुआ था। इसी के नाम पर इस  

सभ्यता का नाम हड़प्पा सभ्यता पड़ा। 

➢ हड़प्पा सभ्यता लसंधु नदी घाटी के्षि में फैिा हुआ है।  

इसलिए हड़प्पा सभ्यता को लसंधु घाटी सभ्यता भी 

कहते है। 

➢ हड़प्पा सभ्यता नगरीय सभ्यता थी। 

➢ हड़प्पा सभ्यता कास्ययुगीन सभ्यता था | 

➢ हड़प्पा सभ्यता का काि 2600 से 1900 ईसा पूिव के 

बीच वनधावररत वकया गया है। 

आरंलभक हड़प्पा:- हड़प्पा सभ्यता से पहिे के काि को 

आरंलभक हड़प्पा कहा जाता है। 

परिती हड़प्पा :- हड़प्पा सभ्यता के बाद  

के काि को परिती हड़प्पा कहा जाता है।  

हड़प्पा सभ्यता के समकािीन सभ्यता:-  

✓ वमस्र की सभ्यता 

✓ मेसोपोटावमया की सभ्यता 

✓ ईरान की सभ्यता 

✓ चीन की सभ्यता 

हड़प्पा सभ्यता के जानकारी के स्रोत :-  

❖ आिास 

❖ मृदभांडो  

❖ आभूषण 

❖ औजारो ं

❖ मुहर 

हड़प्पा सभ्यता के प्रमुि िि:- 
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➢ हड़प्पा (पंजाब, पावकस्तान) 

➢ मोहनजोदड़ो (लसंध, पावकस्तान)  

➢ चनू्दड़ो (लसंध, पावकस्तान) 

➢ सुत्कागडोर (बिूलचस्तान, पावकस्तान) 

➢ कोटदीजी (लसंध, पावकस्तान) 

➢ रंगपुर (गुजरात) 

➢ कािीबंगान (राजिान) 

➢ सुरकोटड़ा (गुजरात) 

➢ रोपड़ (पंजाब) 

➢ िोथि (गुजरात) 

➢ धौिािीरा (गुजरात)  

➢ रािीगढ़ी (हररयाणा) 

➢ बनिािी (हररयाणा) 

➢ हड़प्पा और मोहन हड़प्पा सभ्यता का दो प्रमुि 

नगर था। 

➢ हड़प्पा और मोहनजोड़रो को हड़प्पा सभ्यता की 

जुड़िा राजधानी कहा जाता है। 

पुराति:- िह विज्ञान लजसके 

माध्यम से पृथ्वी के गभव में  लिपी 

हुई सामग्री की िुदाई कर अतीत 

के िोगो ंको भौवतक जीिन का 

ज्ञान प्राि वकया जाता है उसे पुराति कहते हैं। 

पुराविद्:- विलभन्न िानो ंपर उत्खनन कर पुरातालिक 

सामग्री की िोज करने िािे विद्वान पुरातििेता या पुराविद् 

कहिाते हैं। 

अलभिेि:- पत्थर या धातु पर लििे 

गए िेि को अलभिेि  कहते है।  

उत्खनन :- धराति से िुदाई करके  

पुरातालिक सामग्री प्राि करना  

‘उत्खनन’ कहिाता है। 

काबवन 14 विलध :- वतलथ वनधावरण की िैज्ञावनक विलध को 

काबवन 14 विलध कहा जाता है।लजस पदाथव में काबवन 14 

की मािा लजतनी कम होती है िह उतना प्राचीन माना जाता 

है। 

➢ संसृ्कवत:- पुरातिविद संसृ्कवत 

शब्द का प्रयोग  पूरािस्तुओ ं

के ऐसे समूह के लिए करते हैं 

जो एक विलशष्ट शैिी के होते 

हैं और सामान्यत एक साथ, एक विशेष भौगोलिक क्षेि 

तथा काििंड से संबद्ध पाए जाते हैं। 

हड़प्पा सभ्यता का भौगोलिक विस्तार  

➢ पूिव - आिमगीरपुर (मेरठ)  

➢ पलिम – सुल्ांगेडोर (बिूलचस्तान) 

➢ उत्तर – मांडा (जमू्म कश्मीर) 

➢ दलक्षण – दैमाबाद (महाराष्टर )  

हड़प्पा:-  

➢ हड़प्पा सभ्यता का सबसे पहिे िोजा जाने िािा िि 

हड़प्पा था। 

➢ हड़प्पा पावकस्तान के पंजाब के माण्टगोमरी लजिा में 

स्थित है। 

➢ हड़प्पा  का िोज 1921 ईस्वी में दयाराम साहनी ने 

की। 

➢ हड़प्पा रािी नदी के तट पर है। 

➢ हड़प्पा से तांबे की इक्का गाड़ी, उिवरता की देिी, कांस्य 

दपवण, मिुआरे का लचि, गरुड़ की मूवतव, अबिोवकतेश 

की मूवतव साक्ष्य के रूप में वमिे हैं। 

मोहनजोदड़ो:-  

➢ मोहनजोदड़ो लसंधी भाषा 

का शब्द है। 

➢ मोहनजोदड़ो का अथव 

होता है मृतको ंका टीिा। 

➢ मोहनजोदड़ो पावकस्तान के लसंध नदी प्रांत के िरकाना 

लजिा में स्थित है। 

➢ मोहनजोदड़ो लसंध नदी के वकनारे स्थित है। 

➢ मोहनजोदड़ो का िोज 1922 ईस्वी में रािािदास 

बनजी ने वकया था। 

❖ मोहनजोदड़ो से प्राि अन्नागार संभितः  लसन्धु सभ्यता या 

सैंधि सभ्यता की सबसे बड़ी इमारत है। 
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❖ मोहनजोदड़ो से प्राि िृहत् स्नानागार एक प्रमुि स्मारक 

है, लजसके मध्य स्थित स्नानकंुड 11.88 मीटर िम्बा, 

7.01 मीटर चौड़ा एिं 2.43 मीटर गहरा है। 

➢  मोहनजोदड़ो से प्राि एक शीि पर तीन मुि िािे 

देिता (पशुपवत नाथ) की मूवत्तव वमिी है। उनके चारो ं

ओर हाथी, गैंडा, चीता एिं भैंसा विराजमान है। 

➢ मोहनजोदड़ो से नतवकी की एक कांस्य मूवतव वमिी है। 

➢ मोहनजोदड़ो में शिो ंको जिाने की प्रथा थी। 

कािीबंगन:-  

➢ कािीबंगन की िुदाई 

1953 ई. में बी. बी. 

िाि एिं बी. के. थापर 

के द्वारा करिाया गया था। 

➢ यह िि राजिान का हनुमानगढ़ लजिे में घग्घर नदी 

के तट पर बसा है। 

➢ कािीबंगन का अथव है कािे रंग की चूवड़यााँ । 

➢ कािीबंगन एक माि हड़प्पाकािीन िि था, लजसका 

वनचिा शहर (सामान्य िोगो ंके रहने हेतु) भी वकिे से 

वघरा हुआ था। 

➢ कािीबंगन से पूिव हड़प्पा स्तरो ंके िेत जोते जाने के 

और अविपूजा की प्रथा के प्रमाण वमिे हैं। 

➢ कािीबंगन से जुते हुए िेि और नक्काशीदार ईंटो ंके 

प्रयोग के साक्ष्य प्राि हुए हैं। 

➢ यहााँ  से अविकुण्ड भी प्राि हुए है। 

➢ कािीबंगन से सैंधिकािीन घोड़े के अस्थिपंजर वमिे 

हैं। 

चनू्दड़ो:-  

➢  चनू्दड़ो की िोज गोपाि 

मजुमदार द्वारा 1931 ई. में की 

गयी थी। 

➢  यह िि लसंध प्रान्त (पावकस्तान) में लसन्धु नदी के तट 

पर स्थित है। 

➢  यह एक माि िि है जहााँ  से िक्राकार ईंटें प्राि हुई 

हैं। 

✓  वबल्ली का पीिा करते कुत्ते का साक्ष्य वमिा है। 

✓ सजने-सिरने के लिये लिपलिक का प्रयोग वकया जाता 

था। 

✓ चनू्दड़ो में मनके बनाने के कारिाना वमिे हैं। 

कोटदीजी:-  

✓ इसकी िुदाई िषव 1955 में फजि  

अहमद के द्वारा करिाई गयी थी। 

✓ यह लसंध प्रान्त का िैरपुर िान में लसन्धु नदी तट पर 

स्थित है।  

✓ यहााँ  से चााँ दी के सिवप्रथम प्रयोग के साक्ष्य वमिे हैं। 

रंगपुर:-  

❖ रंगपुर की िुदाई रंगनाथ  

राि द्वारा 1953-56 ई. में  

करिाई गयी थी। 

❖ यह गुजरात का कावठयािाड़ लजिा में मादर नदी तट पर 

स्थित है। 

❖ यहााँ  से कच्ची ईंटो ंसे बना दगुव वमिा है। 

❖ रंगपुर से चािि के दाने वमिे हैं, लजनसे धान की िेती 

होने का प्रमाण वमिता है। 

रोपड़:-  

✓ इसकी िुदाई यज्ञदत्त शमाव द्वारा  

1953-56 ई. में करिाई गयी थी। 

✓ यह िि पंजाब का रोपड़ लजिा में सतिुज नदी के तट 

पर स्थित है। 

✓ यहााँ  से तााँ बे की कुल्हाड़ी, आदमी और कुत्ते की एक 

कब्रगाह आवद के साक्ष्य वमिे हैं। 

 िोथि:-     

➢ िोथि की िोज रंगनाथ 

राि द्वारा 1955 एिं 

1962 ई. में की गयी थी। 

➢ यह िि गुजरात का अहमदाबाद लजिे में भोगिा नदी 

के तट पर स्थित है।  

➢ िोथि लसन्धु सभ्यता का बंदरगाह था। 
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➢ िोथि से चािि के दाने वमिे हैं, लजनसे धान की िेती 

होने का प्रमाण वमिता है। 

➢ चािि के प्रथम साक्ष्य िोथि से ही प्राि हुए हैं। 

➢ िोथि से मनके बनाने के कारिाने वमिे हैं। 

➢ िोथि नगर के घरो ंके दरिाजे मुख्य सड़क की ओर 

िुिते थे। 

➢ यहां पर युग्म समालधयााँ  वमिी हैं। 

 आिमगीरपुर:-  

➢ इसकी िुदाई यज्ञदत्त शमाव  

द्वारा िषव 1958 में करिाई गयी थी। 

➢ यह िि उत्तर प्रदेश का मेरठ लजिे में वहन्डन नदी के 

तट पर स्थित है। 

सुतकांगेडोर:-  

➢ इसकी िुदाई ऑरेज िाइि 

द्वारा 1927 में तथा जाजव 

डेल्स द्वारा 1962 में 

करिाई गयी थी। 

➢ यह िि पावकस्तान में दाश्क नदी के तट पर स्थित है। 

➢ यहां से वमट्टी की बनी चूवड़यााँ , राि से भरा बतवन, ताम्बें 

की कुल्हाड़ी, मनुष्य की हवियााँ  इत्यावद के साक्ष्य प्राि 

हुए हैं। 

बनिािी:-  

➢ इसकी िोज रिीदं्र लसंह विष्ट द्वारा  

1974 ई. में की गयी थी।  

➢ यह िि हररयाणा का वहसार लजिे में रंगोई नदी तट 

पर स्थित है। 

➢ यहां से तााँ बे का कुल्हाड़ी, हि की आकृवत का 

लििौना, पत्थर ि ईंट के मकान, उन्नत वकस्म की जौ, 

सड़को ंपर बैिगाड़ी के वनशान आवद के साक्ष्य वमिे हैं 

सुरकोतदा:-    

✓ इसकी िुदाई जगपवत जोशी द्वारा  

1964 ई. में करिाई गयी थी। 

✓ यह िि गुजरात राज्य के कच्छ नामक जगह पर स्थित 

है। 

✓ सुरकोतदा लसन्धु सभ्यता का बंदरगाह था। 

✓ यहााँ  से सैंधिकािीन घोड़े के अस्थिपंजर प्राि हुए हैं। 

धौिािीरा:-    

❖ इसकी िोज में जगपवत जोशी द्वारा  

1967 ई. में की गयी थी, परनु्त इसकी  

व्यापक िुदाई रविंद्र लसंह विष्ट द्वारा 1990-91 ई. में 

करताई गयी थी। 

❖ यह िि गुजरात राज्य के कच्छ लजिे में मानहर एिं 

मानसर नदी के बीच स्थित है। 

❖ यहां से जि वनकासी प्रबंधन, जि कंुड इत्यावद के 

साक्ष्य प्राि हुए हैं। 

रािीगढ़ी:-     

➢  इसकी िुदाई अमरेंद्र नाथ द्वारा िषव 1997 

करिाई गयी थी।  

➢ यह िि हररयाणा राज्य के वहसार लजिे में  

सरस्वती तथा दहुद्वती नवदयो ंके पास स्थित है। 

➢ धौिािीरा के बाद रािीगढ़ी भारत में स्थित लसंधु 

सभ्यता का सबसे बड़ा नगर है। 

जीिन वनिावह के तरीके:-  

➢ हड़प्पा सभ्यता के वनिासी पेड़ पौधे से प्राि उत्पाद, 

जानिर ,मििी से भोजन प्राि करते थे| 

➢ हड़प्पा िि से गेहंू बाजरा दाि, चािि, सफेद चना, 

वति इत्यावद के साक्ष्य वमिे हैं। 

➢ हड़प्पा िि से भेड़, बकरी ,भैंस,  सूअर वहरण और 

घवड़याि की हवियां वमिी है। 

कृवष प्रौद्योवगकी:-    

➢ हड़प्पा के चोिीस्तान 

(पावकस्तान )और  बनाििी 

(हररयाणा) से वमट्टी के हि 

के प्रवतरूप वमिे हैं| 

➢ कािीबंगा से जोते हुए िेत का साक्ष्य वमिा है । 

➢ हड़प्पा सभ्यता के मुहर पर भी िृषभ का लचि वमिा है 

इससे यह स्पष्ट होता है वक िेत जोतने के लिए 

हड़प्पािासी बैि का प्रयोग करते थे। 
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➢ फसि की कटाई के लिए हड़प्पा के िोग िकड़ी के 

हाथो ंमें बैठाया गए पत्थर के फिको ,धातु के औजारो ं

का प्रयोग करते थे। 

➢ लसंचाई के लिए कुआं, नहर तथा जिाशय का प्रयोग 

करते थे।धौिािीरा से जिाशय और नहर का अिशेष 

वमिे है। 

बस्ती:-   

(i). दगुव :- दगुव आकार में िोटा 

था। इसे ऊंचाई पर बनाया गया 

था| दगुव के चारो ंतरफ दीिार से 

घेरा गया था।यह वदिार इसे वनचिे शहर से अिग करता 

था। 

(ii). वनचिा शहर:- वनचिा शहर का आकार में दगुव से 

बड़ा था।यह सामान्य िोगो ंके लिए बनाया गया था। 

गृह िापत्य किा:-      

➢ मोहनजोदड़ो के आिासीय 

भिन में एक आंगन होता 

था लजसके चारो ंओर 

कमरे बने होते थे। 

➢ मकान के दीिारो ंमें लिड़वकयां नही ंहोती थी । 

➢ मुख्य द्वार से आगन सीधा वदिाई नही ंदेता था। 

➢ हर घर में एक स्नानघर होता था लजसकी नािी सड़क के 

मुख्य नािी से वमिी होती थी । 

➢ कुि घर में बहु मंलजिा मकान भी वमिे हैं। 

➢ हर घर में एक कुआं बनाया जाता था। 

➢ मोहनजोदड़ो में कुआं की कुि संख्या 700 थी। 

माि गोदाम:- एक बड़े आकार का गोदाम था लजसमें 

अनाज को रिा जाता था।  

विशाि स्नानघर:- दगुव पर बड़े-बड़े  

स्नानघर के अिशेष वमिे   हैं।  

स्नानघर का आकार 12 मीटर िंबा  

7 मीटर चौड़ा और िगभग 2.4  

मीटर गहरा था| इसके चारो ंओर बरामदे होते थे | स्नानघर 

को भरने के लिए कुआं का प्रबंध था इसका प्रयोग धावमवक 

अनुष्ठान के लिए या विशेष अिसर पर नहाने के लिए वकया 

जाता था। 

जि वनकास प्रणािी:-    

❖ हड़प्पा सभ्यता की गालियो ंएिं सड़को को  

को ग्रीड पद्धवत में बनाया गया था । 

❖ यहां सड़के के एक दसूरे  को समकोण पर  

काटती थी । 

❖ हड़प्पा सभ्यता के हर घर में नािी का वनमावण वकया 

गया था। घर का नािी मुख्य सड़क के नािी से वमिता 

था । 

❖ नािी ईट से ढका जाता था कूड़ा करकट से बचाया जा 

सके। 

हड़प्पाई क्षेिो ंमें पररिहन के साधन:-  

(i) बैिगावड़यो ंके वमट्टी से बने लििौनो ंके प्रवतरूप संकेत 

करते हैं वक िोगो ंतथा सामान के लिए िि मागव पररिहन 

के महिपूणव साधन थे। 

(ii) लसंधु तथा इसकी उपनवदयो ंके बगि में बने नदी मागों 

और साथ ही तटीय मागों का भी प्रयोग पररिहन के लिए 

करते थे। 

हड़प्पा का शिाधन:-   

❖ हड़प्पा ििो ंमें मृतको ंको गतों  

में दफनाया जाता था।  

❖ हड़प्पा सभ्यता के कब्रो ंसे  

❖ मृदभाण्ड तथा आभूषण वमिे हैं।  

❖ पुरुषो ंऔर मवहिाओ,ं दोनो ंके शिाधानो ंसे आभूषण 

वमिे हैं। 

❖ 1980 के दशक के मध्य में हड़प्पा के कवब्रस्तान में हुए 

उत्खननो ंमें एक पुरुष की िोपड़ी के समीप शंि के 
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तीन िल्लो,ं जैस्पर (एक प्रकार का उपरत्न) के मनके 

तथा सैकड़ो ंकी संख्या में सूक्ष्म मनको ंसे बना एक 

आभूषण वमिा था। 

❖ कही-ंकही ंपर मृतको ंको तााँ बे के दपवणो ंके साथ 

दफनाया गया था। 

❖ हड़प्पा सभ्यता के वनिालसयो ंका मृतको ंके साथ 

बहुमूल्य िस्तुएाँ  दफनाने 

में विश्वास नही ंथा। 

लशल्प-उत्पादन:-      

o चनु्दड़ो लशल्प-उत्पादन 

में संिि थी।  

o लशल्प कायों में मनके बनाना, शंि की कटाई, 

धातुकमव, मुहर वनमावण तथा बाट बनाना सस्थम्मलित थे। 

o मनको ंके वनमावण में कानीलियन (सुं दर िाि रंग का), 

जैस्पर, स्फवटक, किाट्वज तथा सेििड़ी जैसे पत्थर, 

तााँ बा, कााँसा तथा सोने जैसी धातुएाँ , तथा शंि, फयॉन्स 

और पकी वमट्टी,सभी का प्रयोग  होता था।  

o मनको ंके कई आकार होते थे। जैसे - चक्राकार, 

बेिनाकार, गोिाकार, ढोिाकार तथा िंवडत। 

o मनको ंको उत्कीणवन तथा लचिकारी के माध्यम से 

सजाया जाता था। 

o चनु्दड़ो, िोथि और हाि ही में धौिािीरा से मनको ं

में िेद करने के विशेष उपकरण वमिे हैं। 

o नागेश्वर तथा बािाकोट जो समुद्र तट के समीप स्थित 

है, शंि से बनी िस्तुओ ंलजनमें चूवड़यां, करलियााँ  तथा 

पच्चीकारी की िस्तुएाँ  सस्थम्मलित हैं, के वनमावण के 

विलशष्ट कें द्र थे । 

o चनु्दड़ो और िोथि से तैयार माि (जैसे:- मनके) 

मोहनजोदड़ो और हड़प्पा जैसे बड़े शहरी कें द्रो ंतक 

िाया जाता था। 

लशल्प उत्पादन हेतु माि:-    

▪ नागेश्वर और बािाकोट 

में शंि वमिता था। 

▪ अफगावनस्तान में शातुधई में नीिे रंग के पत्थर पत्थर 

िाजिदव मलण वमिता था । 

▪ राजिान के िेतड़ी अाँचि से तांबे की पत्थर तथा 

दलक्षणी भारत क्षेि से सोना मंगिाया जाता था। 

हड़प्पा िालसयो ंका सुदरू देशो ंसे संपकव :-  

➢ अरब प्रायद्वीप के दलक्षणी-पूिी िोर पर स्थित ओमान 

से हड़प्पािालसयो ंका व्यापाररक संपकव  था। 

➢ मेसोपोटावमया के ििो ंसे प्राि तााँ बे तथा हड़प्पाई 

पुरािस्तुओ ंदोनो ंमें वनकि के अंश वमिे हैं । 

➢ मेसोपोटावमया से हड़प्पाई मुहरें, बाट, पासे और मनके 

प्राि हुए हैं। 

➢ मेसोपोटावमया से प्राि िेि से वदिमुन, मगान तथा 

मेिुहा नामक हड़प्पाई क्षेिो ंसे संपकव  की जानकारी 

वमिती है। मेसोपोटावमया के िेि में मेिुहा को 

"नाविको ंका देश" कहा गया है।  

➢ मेसोपोटावमया से प्राि एक विलशष्ट बेिनाकर मुहर पर 

कूबड़दार िृषभ का लचि प्राि हुआ है जो संभित 

लसंधुके्षि से लिया गया प्रतीत होता है। 

➢ बहरीन में वमिी गोिाकार फारस की िाड़ी प्रकार की 

मुहर पर भी कभी-कभी हड़प्पाई लचि वमिते हैं। 

वदिमुन के िानीय बाट हड़प्पाई मानक का अनुसरण 

करते थे। 

मुहर:-   

➢ मुहरो ंऔर मुद्रांकनो ंका प्रयोग 

िंबी दरूी के संपकों को 

सुविधाजनक बनाने के लिए होता 

था तथा मुद्रांकन से प्रेषक की 

पहचान का भी पता चिता था। 

हड़प्पाई लिवप:-  

➢ एक रहस्यमय लिवप थी, यह  

➢ लिवप आज तक पढ़ी नही ंजा सकी है।  

➢ हड़प्पाई लिवप में लचह्ो ंकी संख्या  

➢ िगभग 375 से 400 के बीच लचह् था। 

➢ यह लिवप दाईं से बाईं और लििी जाती थी। 



 

 

मंजिल ब  GEOGRAPHY Class – 12th (Arts)   History  

बाट:-     

❖ हड़प्पाई क्षेिो ंमें विवनमय  

बाटो ंकी एक सूक्ष्म या  

पररशुद्ध प्रणािी द्वारा वनयंवित थे।  

❖ बाट सामान्यत चटव नामक पत्थर से बनाए जाते थे। 

❖ बाट घनाकार आकृवत के होते थे। 

❖ बाटो ंके वनचिे मानदंड वद्वआधारी (1, 2, 4, 8,16, 

32) इत्यावद 12,800 तक) तथा ऊपरी मानदंड 

दशमिि प्रणािीका अनुसरण करते थे। 

❖ िोटे बाटो ंका प्रयोग संभित आभूषण और मनको ंको 

तोिने के लिए वकया जाता था। 

‘वििालसता’ की िस्तुओ ंका िोज:-  

i. रोज़मराव के उपयोग की िस्तुएाँ : - िे िसु्तएं लजन्ें पत्थर 

अथिा वमट्टी जैसे सामान्य पदाथों से आसानी से बनाया जा 

सकता है, जो िस्तुएाँ  सामान्य रूप से बस्थस्तयो ंमें सिवि पाई 

जाती थी। उसे रोजमराव के उपयोग की िस्तुएं कहते है। 

जैसे:- चवक्कयााँ , मृदभाण्ड, सूइयााँ , आवद  

ii. वििालसता की िस्तुएाँ : - िे िस्तुओ ंजो कीमती हो, जो 

दिुवभ अथिा माँ हगी हो,ं िानीय स्तर पर अनुपिब्ध पदाथों 

से अथिा जवटि तकनीको ंसे बनी हो।ं उसे वििालसता की 

िस्तुएं कहते थे। 

iii.माँ हगे पदाथों से बनी दिुवभ िस्तुएाँ : - सामान्यत 

मोहनजोदड़ो और हड़प्पा जैसी बड़ी बस्थस्तयो ंमें कें वद्रत पाई 

गई हैं और िोटी बस्थस्तयो ंमें ये विरिे ही वमिती हैं | 

उदाहरण :- सोना , फ्यॉन् 

➢    हड़प्पा सभ्यता का सामालजक जीिन:-  

1. हड़प्पा सभ्यता के िोग शाकाहारी तथा मााँसाहारी दोनो ं

प्रकार का भोजन करते थे। 

2. िुदाई से प्राि सुइयो ंके अिशेष संकेत देते हैं वक ये 

िोग लसिे िस्त्र पहनते थे। 

3. केश विन्यास प्रचलित था। लस्त्रयााँ  जूड़ा बााँधती थी ंतथा 

पुरुष िम्बे-िम्बे बाि तथा दाड़ी-मूाँ ि रिते थे। 

4. इस सभ्यता के िोग आभूषणो ंके शौकीन थे। विविध 

प्रकार के आभूषण-कण्ठहार, कणवफूि, हाँसुिी, भुजबंध, 

कड़ा, अंगूठी, करधनी आवद पहने जाते थे। 

5. श्ृंगार प्रसाधन के भी हड़प्पािासी शौकीन थे। 

मोहनजोदड़ो की नाररयााँ  काजि, पाउडर आवद से पररलचत 

थी।ं शीशे, कंघे एिं तााँ बे के दपवण का प्रयोग होता था। 

चनू्दड़ो से लिपलिक के अस्थस्ति का भी संकेत वमिता है। 

6. इनके आभूषण बहुमूल्य पत्थरो,ं हाथी दााँ त, हड् डी एिं 

शंि आवद के बनते थे।  

7. वमट्टी एिं धातुओ ंसे वनवमवत तरह-तरह के बतवनो ंका 

प्रयोग करते थे। फशव पर 

 बैठने के लिए चटाइयो ंके साथ-साथ पिंग ि चारपाई से 

भी पररलचत थे। 

8. सैंधि वनिासी आमोद-प्रमोद के प्रेमी थे, पााँसा इस काि 

का प्रमुि िेि था। 

9. लसन्धु घाटी में बहुत सारे लििौने वमिे हैं जो बहुत ही 

कौतूहिजनक हैं। एक बैि रूपी लििौना लसर वहिाता है। 

एक हाथी वमिा है लजसका लसर दबाने से ध्ववन उत्पन्न होती 

है।  

10. यहााँ  प्राि नतवकी की मूवतव से संकेत वमिता है वक नृत्य 

भी मनोरंजन का वप्रय साधन रहा होगा। गाने-बजाने के भी 

ये शौकीन थे। 

❖ हड़प्पा सभ्यता का धावमवक जीिन   

1. मातृदेिी की मूवतव :- 

आभूषणो ंसे िदी हुई नारी की 

मृणमूवतवयां लजनमें कुि के शीषव 

पर विस्तृत प्रसाधन थे, उन्ें 

मातृदेवियो ंकी संज्ञा दी गई 

थी। इससे अनुमान िगाया जा सकता है की हड़प्पा सभ्यता 

के िोग मातृदेिी की पूजा करते थे|  

2. आनुष्ठावनक महि :- हड़प्पा में अनेक संरचनाओ ं- जैसे 

विशाि स्नानागार को आनुष्ठावनक महि का माना गया। 

मुहरो ंपर अनुष्ठान के दृश्य बने हैं, जो धावमवक आिाओ ं

और प्रथाओ ंके बारे में बताते हैं। 
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3. िेवदयां :- कािीबंगा और िोथि 

से अनेक िेवदयां वमिी  है, जो भी 

संभित: धावमवक महि की रही 

होगी। 

4. प्रकृवत की पूजा :- हड़प्पा के कुि मुहरो ं 

पर पेड़ पौधे उत्कीलणवत है, मान्यतानुसार  

प्रकृवत की पूजा के संकेत देते हैं।  

5. पशु-पूजा :- मुहरो ंपर बनाए गए 

कुि जानिर – जैसे  वक एक लसंग 

िािा जानिर के साक्ष्य पाये गये है | 

लजसे आमतौर पर एकश्ृंगी कहा 

जाता है |यहा कूबड़ िािा बेि विशेष पूजनीय था| इससे 

हड़प्पा में पशु पूजा का संकेत वमिता है|   

6. आद्य लशि की पूजा :- मोहनजोदड़ो से प्राि एक मुहर 

पर एक आकृवत योगी की मुद्रा में बैठी वदिाई गई है, जो 

जानिरो ंसे वघरी है, इसे "आद्य लशि" अथावत वहंद ूधमव के 

प्रमुि देिताओ ंमें से एक का आरंलभक रूप की संज्ञा दी गई 

है। 

7. ऋग्वेद में रुद्र नामक देिता: - सबसे आरंलभक धावमवक 

ग्रन्थ ऋग्वेद में रुद्र नामक एक देिता का उल्लेि वमिता 

हैं, जो बाद की पौरालणक परम्पराओ ंमें लशि के लिए प्रयुक्त 

एक नाम है। िेवकन लशि के विपरीत रुद्र को ऋग्वेद में न 

तो पशुपवत और न ही योगी के रूप में वदिाया गया है। 

8. लिंग पूजा: - पत्थर की शंक्वाकार िस्तुओ ंको संभितः  

लिंग के रूप में िगीकृत वकया गया है।  

➢ हडप्पा सभ्यता के पतन के कारण:- 

1. बाढ़ :- जॉन माशवि, अनेि 

मैके तथा एस. आर. राि  आवद 

विद्वानो ंके अनुसार हड़प्पा 

सभ्यता का विनाश एकमाि नदी 

की बाढ़ के कारण हुआ। जॉन माशवि ने मोहनजोदड़ो से, 

मैके ने चनू्दडो से तथा राि ने िोथि से बाढ़ से सभ्यता 

के विनाश के साक्ष्य प्राि वकए हैं। 

2. जििायु पररितवन :- आर. एि.  

िीन, ए. एन. घोष  आवद विद्वानो ं 

के अनुसार सभ्यता का विनाश जििायु पररितवन के कारण 

हुआ। ईंटो ंको पकाने, मकानो ंके वनमावण के लिए जंगिो ं

की कटाई की गई। पररणामस्वरूप पानी बरसना काफी कम 

हो गया। िषाव की कमी से कृवष पैदािार घट गई। 

3. भारी जिप्लािन:- भूति 

िैज्ञावनक एम. आर. साहनी  का 

विचार है वक सैंधि नगरो ंका विनाश 

भारी जि प्लािन के कारण हुआ। 

4. नवदयो ंद्वारा मागव पररितवन:- 

िैस्थिक तथा माधोस्वरूप ित्स 

लसंधु एिं अन्य नवदयो ंके  मागव 

पररितवन को इस सभ्यता के 

विनाश का कारण मानते हैं। 

ित्स के अनुसार हड़प्पा नगर 

का विनाश रािी नदी के मागव पररितवन के कारण हुआ। 

डेल्स के अनुसार कािीबंगन का विनाश घग्गर तथा उसकी 

सहायक नवदयो ंके मागव पररितवन के कारण हुआ। 

5. प्राकृवतक आपदाएं :- के. यू. आर. कैनेडी ने  

मोहनजोदड़ो के नर कंकािो ं

का परीक्षण करने के पिात 

यह वनष्कषव वदया है वक सैंधि 

वनिासी मिेररया महामारी 

जैसी प्राकृवतक आपदाओ ंके 

लशकार हुए। 

6. आलथवक दवु्यवििा :- सैंधि नगरो ंकी समृवद्ध का मुख्य  

आधार उनका पलिमी एलशया 

में विशेषकर मेसोपोटावमया के 

साथ व्यापार था। यह व्यापार 

1750 ईसा पूिव के िगभग 

अचानक समाि हो गया इस 

कारण सैंधि सभ्यता का 

नगरीय स्वरूप भी समाि हो गया। 
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7. बाह्य आक्रमण :- गाडवन 

चाइल्ड िुअटव वपगट तथा 

आर.  एम. व्हीिर के 

अनुसार हड़प्पा सभ्यता के 

विनाश का कारण बाह्य आक्रमण था। व्हीिर ने सैंधि 

सभ्यता की अंवतम वतलथ का समथवन ऋग्वेद के साक्ष्य से 

वकया है । इससे पता चिता है वक इंद्र ने रक्षा प्राचीरो ंसे 

युक्त नगरो ंको ध्वस्त कर वदया। लजसके कारण उसे "पुरंदर" 

कहा गया। मोहनजोदड़ो की िुदाई से पता चिता है वक 

िहां के वनिालसयो ंकी अतं्यत वनदवयता पूिवक हत्या कर दी 

गई थी । 

8. भूकंप :- एम. आर. साहनी, राइक्स, ि डेल्स के   

अनुसार भूतालिक पररितवन द्वारा हड़प्पा सभ्यता का विनाश 

हो गया। 

9. प्रशासवनक लशलथिता :- कुि विद्वानो ंका विचार है वक 

शासक का अपने अलधकाररयो ंपर वनयंिण नही ंरहा होगा। 

एक सदुृढ़ एकीकरण के अभाि में संभितः  हड़प्पा सभ्यता 

का अंत हो गया होगा। 

10. पाररस्थिवतकी असंतुिन :- फेयर सविवस तथा रफीक 

मुगि के अनुसार पाररस्थिवतकी असंतुिन के कारण हड़प्पा 

सभ्यता का विनाश हो गया। ऐसे साक्ष्य वमिे हैं लजनके 

अनुसार िगभग 1800 ईसा पूिव तक चोलिस्तान जैसे क्षेिो ं

में अलधकांश विकलसत हड़प्पा ििो ंको त्याग वदया गया 

था। इसके साथ गुजरात, हररयाणा तथा पलिमी उत्तर प्रदेश 

की नयी बस्थस्तयो ंमें आबादी बढ़ने िगी थी। 

के कारण हुआ। 

शासक:-    

✓ हड़प्पाई सत्ता कुि  पुरातिविद 

यह मानते हैं वक हड़प्पाई क्षेिो ंमें 

अनेक शासक थे। मोहनजोदडो, 

हड़प्पा आवद के  अपने अिग-

अिग राजा होते थे।  

✓ कुि पुरातत्त्वविदो ंका मानना है वक संपूणव हड़प्पा क्षेि 

एक ही राज्य था। 

पुरातलिक उत्खनन:-    

➢ 15 जनिरी 1784 को  

विलियम जोसं ने कोिकाता में  

एलशयावटक सोसायटी की िापना की। 

➢ 1861 में भारत में पुराति सिेक्षण विभाग की िापना 

हुई। 

➢ ए कवनंघम को भारतीय पुराति सिेक्षण विभाग का 

पहिा डायरेक्टर जनरि वनयुक्त वकया गया। 

➢ 1924 में जॉन माशवि को भारतीय पुराति सिेक्षण 

विभाग का डायरेक्टर जनरि बनाया गया। 

➢ 1944 में आई एम व्हीिर भारतीय पुरातालिक सिेक्षण 

विभाग के डायरेक्टर जनरि बने।  
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िस्तुवनष्ट प्रश्न:-  

1. हड़प्पा सभ्यता वकस युग की सभ्यता हैं ? 

उत्तर:- कांस्य युग 

2. हड़प्पा सभ्यता में बंदरगाह कौन था ? 

उत्तर:- िोथि  

3. लसन्धु सभ्यता में तााँ बा कहााँ  से प्राि हुआ ? 

उत्तर:- राजिान 

4. लसन्धु सभ्यता में विशाि अन्नागार कहााँ  वमिा हैं ? 

उत्तर:- मोहनजोदड़ो 

5. मोहनजोदड़ो में अनुमावनत कुओ ंकी संख्या थी ? 

उत्तर:- िगभग 700 

6. हड़प्पा सभ्यता की लिवप मुख्य विशेषता थी- 

उत्तर:- यह दाई से बाई और लििी जाती थी  

7. हड़प्पा ि मोहनजोदड़ो स्थित हैं- 

उत्तर:- ितवमान पावकस्तान में  

8. हड़प्पा सभ्यता के वकन देशो ंके साथ व्यापाररक संबंध 

थे-  

उत्तर:- ईरान, इराक, वमस्र 

9. भारतीय पुराति सिेक्षण के पहिे डायरेक्टर जनरि थे  

उत्तर:- कवनंघम  

10. हड़प्पा लिवप में लचन्ो ंकी संख्या थी.  

उत्तर:- 375-400 

11. लशल्प उत्पादन का एक प्रमुि कें द्र था:  

उत्तर:- चनू्दड़ो  

12. हि से जूते िेत के साक्ष्य वमिे हैं:  

उत्तर:- कािीबंगन से  

13. शंि से बनी िस्तुओ ंका प्रमुि कें द्र था- 

उत्तर:- नागेश्वर  

14. हड़प्पा सभ्यता के पतन का प्रमुि कारण था 

उत्तर:- जििायु पररितवन , िगातार अकाि पड़ना , 

प्राकृवतक आपदाएाँ    

15. हड़प्पा ि मोहनजोदड़ो स्थित हैं-  

उत्तर:- ितवमान पावकस्तान में  

16. सैन्धि वनिालसयो ंका वप्रय पशु वनम्न में से कौन- सा 

था?  

उत्तर:- सांड़  

17. लसन्धुघाटी सभ्यता के ििो ंमें सिवप्रथम वकस िि 

का उत्खनन हुआ था ?  

उत्तर:- हड़प्पा  

18. लसन्धु घाटी सभ्यता वकसके समकािीन नही मानी 

जाती हैं?  

उत्तर:- वक्रट की सभ्यता  

19. भारतीय उपमहाद्वीप की पहिी सभ्यता का विकास 

हुआ-  

उत्तर:- लसन्धु के मैदान में  

20. हड़प्पा का उत्खनन वकया था-  

उत्तर:- दयाराम सहनी ने  

21. हड़प्पा सभ्यता वकस युग की सभ्यता हैं?  

उत्तर:- कांस्य युग  

22. पहिी बार हड़प्पा को वकस िषव उत्खवनत वकया गया ?  

उत्तर:- 1921 

23. लसन्धु घाटी सभ्यता का कौन- सा िि ‘लसन्ध का 

बाग’ कहा जाता हैं ? 

उत्तर:-  मोहनजोदड़ो  

24. लसन्धुघाटी सभ्यता की जुड़िााँ  राजधानी थी-  

उत्तर:-  हड़प्पा – मोहनजोदड़ो  

25. हड़प्पा सभ्यता का सबसे बड़ा नगर कौन-सा था?  

उत्तर:-  मोहनजोदड़ो  

26. राय बहादरु दयाराम साहनी ने कहााँ  उत्खनन करिाया 

था ? 

उत्तर:-  हड़प्पा  

27. मोहनजोदड़ो की िोज 1922 ई० में वकसने की ?  

उत्तर:-  रािि दास बनजी  

28. मोहनजोदड़ो वकस भाषा का शब्द हैं ?  

उत्तर:- लसन्धी  

29. मोहनजोदड़ो वकस नदी के वकनारे स्थित हैं ?  

उत्तर:- लसन्धु  
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30. कांस्य सभ्यता का सबसे बड़ा नगर कौन था ?  

उत्तर:- मोहनजोदड़ो  

31. हड़प्पा टीिे का उल्लेि सिवप्रथम 1826 ई० में वकसने 

वकया ? 

उत्तर:- चाल्सव मैसन  

32. लसन्धुघाटी सभ्यता में विशाि स्नानागार के अिशेष 

कहााँ  वमिे? 

उत्तर:- मोहनजोदड़ो 

33. लसन्धुसभ्यता में गोदीपाड़ा कहााँ  से वमिा हैं? 

उत्तर:- िोथि  

34. िोथि कहााँ  स्थित हैं?  

उत्तर:- गुजरात  

35. कािीबंगा कहााँ  स्थित हैं?  

उत्तर:- राजिान में  

36. कािीबंगा वकस नदी के वकनारे स्थित हैं ? 

उत्तर:- सरस्वती  

37. हड़प्पा सभ्यता भारत के वकस भाग में विकलसत हुई 

थी ? 

उत्तर:- पलिमोत्तर  

38. पुराति के अन्तगवत वनम्न में से कौन एक नही हैं?  

उत्तर:- सावहत्य  

39. सैन्धि संसृ्कवत के अन्तगवत अलधसंख्य मुहरें प्राि हुई 

हैं| वनम्नांवकत में से ये मुहरें वकस चीज से वनवमवत हैं ? 

उत्तर:- सेििड़ी  

40. मनके के लिए कौन-सी बस्ती प्रलसद्ध थी ?  

उत्तर:- चनु्दड़ो  

41. लसन्धु सभ्यता का कौन-सा िि ‘मृतको ंका टीिा’ के 

रूप में विख्यात हैं ? 

उत्तर:- मोहनजोदड़ो  

42. लसन्धु सभ्यता का बंदरगाह नगर कौन था ? 

उत्तर:- िोथि  

43. लसन्धु सभ्यता में नृत्य करती हुई िड़की की मूवतव कहााँ  

से वमिी हैं ?  

उत्तर:- मोहनजोदड़ो  

44. लसन्धु घाटी सभ्यता में हि का प्रमाण वमिा हैं-  

उत्तर:- कािीबंगा  

45. हड़प्पा सभ्यता का प्रशासन था-  

उत्तर:- नगरपालिका जैसा  

46. लसन्धु घाटी के वनिासीयो ंको वकस धातु का ज्ञान नही ं

था ? 

उत्तर:- िोहा  

47. कोिकत्ता में एलशयावटक सोसाइटी की िापना की-  

उत्तर:- विलियम जोन्स  

48. हड़प्पा साभ्यता में प्राि अिति चक्की पर वकस पुराविद् 

में प्रकाश डािा हैं ? 

उत्तर:- अनेि मैके  

49. वनम्नलिलित वहन्द ूदेिताओ ंमें से कौन सैन्धि सभ्यता 

के प्रमुि देिता थे ?  

उत्तर:- लशि  

50. लसन्धु सभ्यता का वकस देश के साथ व्यापाररक संबंध 

नही ंथा ? 

उत्तर:- चीन  

51. हड़प्पा वकस नदी के वकनारे स्थित हैं ?  

उत्तर:- राबी  

52. मोहनजोदड़ो का उत्खनन वकसने वकया था ?  

उत्तर:- आर. डी. बनजी  

53. िोथि वकस नदी के वकनारे स्थित हैं? 

उत्तर:- भोगिा  

54. हड़प्पा सभ्यता वकस युग की सभ्यता हैं ?  

उत्तर:- कांस्य युग  

55. घोड़े की हिीयो ंके साक्ष्य कहााँ  से वमिे हैं? 

उत्तर:- सुरकोतड़ा  

िघु उत्तरीय प्रश्न:-  

 

1.अलभिेि वकसे कहते हैं?अलभिेिो ंका क्या महि है। 

उत्तर:- पत्थर या धातु पर लििे गए  िेि को अलभिेि 

कहते है। अलभिेि से हमें प्राचीन इवतहास के बारे में 

जानकारी वमिती है। 
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2. अलभिेिो ंके दो महि बताइए। 

उत्तर :- अलभिेिो ंका दो महि वनम्नलिलित है: - 

(i) अलभिेि से तत्कािीन सामालजक, आलथवक, राजनीवतक 

और धावमवक जीिन की जानकारी वमिती है। 

(ii) अलभिेि से शासक और उनके द्वारा वकए गए कायव 

की जानकारी वमिती है। 

3. हड़प्पा कािीन लसंचाई के दो साधनो ंको बताएं। 

उत्तर:- हड़प्पा कािीन लसंचाई के दो प्रमुि साधन नहर और 

जिाशय था । धोिािीरा से नहर और जिाशय का अिशेष 

वमिें है। 

4. हड़प्पा के चार प्रमुि कें द्रो/ंनगरो ंका नाम बताएं। 

उत्तर:- हड़प्पा सभ्यता के प्रमुि कें द्रो ंका नाम :- 

✓ हड़प्पा 

✓ मोहनजोड़रो 

✓ कािीबंगान 

✓ िोथि 

5. पुराति से आप क्या समझते हैं? 

उत्तर:- िह विज्ञान लजसके माध्यम से पृथ्वी के गभव में लिपी 

हुई सामग्री की िुदाई कर अतीत के िोगो ंके भौवतक 

जीिन का ज्ञान प्राि होता है,उसे पुराि कहा जाता है। 

6. काबवन 14 विलध क्या है- 

उत्तर: - वतलथ वनधावरण की िैज्ञावनक विलध को काबवन 14 

विलध कहा जाता है। लजस पदाथव में काबवन को मािा लजतनी 

कम होती है िह उतना ही प्राचीन माना जाता । है 

7. उत्खनन से आप क्या समझते है। 

उत्तर:- धराति से िुदाई करके पुरातलिक सामग्री प्राि 

करना उत्खनन कहिाता है। 

8. हड़प्पा लिवप के बारे में आप क्या जानते हैं? 

उत्तर:- हड़प्पाई लिवप रहस्यमय लिवप थी।इसे आज तक 

पढ़ा नही ं जा सका है।इस लिवप में लचन्ो ंकी संख्या 375 

से 400 के बीच लचन् था। 

9. लसंधु घाटी सभ्यता के दो प्रमुि समकािीन सभ्यताओ ं

के नाम लििें। 

उत्तर:- लसंधु घाटी सभ्यता के समकािीन सभ्यता के नाम:- 

 (i) मोसोपोटावमया की सभ्यता 

 (ii) ईरान की सभ्यता 

10. हड़प्पा सभ्यता की वकन्ी दो विशेषताओ ंका उल्लेि 

करें। 

उत्तर:- हडप्पा सभ्यता की विशेषताएं:- 

(i) हड़प्पा सभ्यता सुवनयोलजत नगरीय सभ्यता थी। 

(ii) हड़प्पा सभ्यता को जि वनकासी प्रणािी सुवनयोलजत 

थी। 

11. वहंद ूघाटी सभ्यता में समूह के दाह संस्कार के वकतने 

प्रकार थे? 

उत्तर:- हड़प्पा सभ्यता में दाह संस्कार तीन प्रकार के थे:- 

(i) पूणव समालधकरण 

(ii) आंलशक समाधीकरण 

(iii) दाह कमव 

12. हड़प्पा सभ्यता के जि वनकासी प्रणािी का दो 

विशेषता बताएं। 

उतर:- हड़प्पा सभ्यता के जि वनकासी प्रणािी की 

विशेषताएं:- 

o हड़प्पा सभ्यता के हर घर में नािी होता था। 

o हर घर का नािी मुख्य सड़क के दोनो ंओर बनी पक्की 

नािी से जोड़ा जा सकता है। 

13. विशाि अन्नागार पर वटप्पणी लििें। 

उतर:- हड़प्पा सभ्यता में अन्नागार का साक्ष्य मोहनजोदड़ो से 

वमिा है। अन्नागार में अन्न जमा करके रिा जाता था । 

अन्नागार में हिा जाने की व्यििा थी । 

14. मोहनजोदड़ो के विशाि स्नानघर का िणवन करें। 

उतर: - हड़प्पा सभ्यता में स्नानघर का साक्ष्य मोहनजोदड़ो 

से वमिा है। स्नानघर का उपयोग अनुष्ठावनक स्नान के लिए 

होता था। स्नानघर के चारो ंओर कमरे और बरामदे थे। 

स्नानघर में कुआं था। 

15. िोथि कहां है।इवतहास में इसका क्या महि है? 

उतर:- िोथि गुजरात में भोगबा नदी के वकनारे स्थित हैं। 

िोथि बंदरगाह नगर के रूप में प्रलसद्ध है। 

                      दीघव उत्तरीय प्रश्न:-  
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1.प्राचीन भारतीय इवतहास के अध्ययन के विलभन्न स्रोतो ंका 

िणवन करें। 

उत्तर:- भारतीय इवतहास के अध्ययन के वनम्नलिलित स्रोत 

हैं:-  

(i) सावहलत्यक स्रोत 

(ii) पूरातालिक स्रोत  

(iii) विदेशी यावियो ंका वििरण 

(i) सावहलत्यक स्रोत:- सावहलत्यक स्रोत दो प्रकार के होते हैं 

धावमवक सावहत्य और िौवकक सावहत्य। धावमवक सावहत्य में 

धमव से संबंलधत गं्रथ आते हैं जैसे महाभारत, रामायण ,िेद 

,पुराण, उपवनषद, िेदांग आवद। िौवकक सावहत्य में 

ऐवतहालसक गं्रथ तथा जीिनी आती है। कौवटल्य का 

अथवशास्त्र, कल्हण का राजतरंवगणी | 

(ii) पुरातलिक स्रोत:- भारतीय इवतहास के अध्ययन के 

लिए पुरातालिक स्रोत सिावलधक प्रमालणक हैं। इसमें 

अलभिेि, लसक्का, मूवतव ,लचिकिा ,स्मारक, भिन आवद 

आते हैं 

(iii) विदेशी यावियो ंका वििरण:- विदेशी यावियो ंके यािा 

िृतांत से भी हमें भारतीय इवतहास के बारे में जानकारी 

वमिता है।  

जैसे:- हेरोडोटस,मेगािनीज, अिबरूनी 

2. हड़प्पा सभ्यता के विस्तार का वििेचना करें। 

उतर:- हड़प्पा सभ्यता का क्षेिफि 12,99,600 िगव 

वकिोमीटर था। यह पूिव से पलिम तक 1600 वकिोमीटर 

एिं उत्तर से दलक्षण तक 1100 वकिोमीटर में फैिा हुआ 

था| यह उत्तर में ‘मांडा’ (जमू्म कश्मीर) तक, दलक्षण में 

‘दैमाबाद’ (महाराष्टर ) तक, पूिव में ‘आिमगीरपुर’ 

(उत्तरप्रदेश) तक और पलिम में ‘सुत्कागेंडोर’ (पावकस्तान) 

तक फैिी हुई थी। हड़प्पा सभ्यता का आकार विभुजाकार 

था। 

3. हड़प्पा सभ्यता के नगर वनमावण की प्रमुि 

विशेषताओ/ंनगर वनयोजन प्रणािी का िणवन करें। 

उत्तर:- हड़प्पा सभ्यता के नगर वनमावण की प्रमुि विशेषताएं 

वनम्नलिलित है:- 

(i) हड़प्पा की सड़कें  समकोण पर काटती थी ंऔर इस 

प्रकार से नगर योजना एक वग्रड प्रारूप अथावत् जाि पद्धवत 

पर आधाररत थी। 

(ii) लसंधु घाटी सभ्यता में जि वनकासी प्रणािी भी अपना 

विशेष महि रिती है। यहां वनयोलजत जि वनकासी 

प्रणािी थी। इस दौरान शहर में नालियो ंका जाि वबिा 

हुआ था। 

(iii) यहां भिन वनमावण के लिए पक्की ईंटो ंका प्रयोग वकया 

जाता था। लसंधु घाटी सभ्यता कािीन प्रते्यक घर में एक 

रसोई घर और एक स्नानागार होता था। 

(iv) नगर को दो वहस्ो ंमें विभालजत वकया जाता था। एक 

‘पलिमी टीिा’ होता था, लजसे ‘दगुव’ कहते थे, जबवक दसूरा 

वहस्ा ‘पूिी टीिा’ होता था, लजसे ‘वनचिा नगर’ कहते 

थे। 

4. हड़प्पा सभ्यता के धावमवक और सामालजक स्थिवत की 

वििेचना करे। 

उतर:- हड़प्पा सभ्यता का धावमवक स्थिवत :- 

• हड़प्पा के िोग मातृदेिी की पूजा  करते थे। 

• हड़प्पा के िोग प्रकृवत की पूजा  करते थे। 

• हड़प्पा के िोग एक लसंह िािा जानिर और कूबड़ 

िािा बैि का की पूजा  करते थे। 

• हड़प्पा सभ्यता के िोग आध लशि का पूजा करते है | 

• हड़प्पा के िोग लिंग के पूजा करते थे |  

हड़प्पा सभ्यता का सामालजक जीिन :- 

➢ हड़प्पा सभ्यता नगरीय सभ्यता था। 

➢ हड़प्पा सभ्यता मातृसत्तात्मक सभ्यता था। 

➢ हड़प्पा के िोग शाकाहारी और मांसाहारी दोनो ंभोजन 

करते थे। 

➢ हड़प्पा सभ्यता के िोग आभूषण के शौकीन थे । 

➢ हड़प्पा सभ्यता के िोग वमट्टी एिं धातु के तरह-तरह के 

बतवन का प्रयोग करते थे। 

5. हड़प्पा सभ्यता के आलथवक जीिन की वििेचना करे। 

उत्तर :- हड़प्पा सभ्यता के आलथवक जीिन की प्रमुि 

विशेषताएं वनम्नलिलित थी :- 
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❑ हड़प्पा सभ्यता के वनिालसयो ंका मुख्य व्यिसाय कृवष 

था। गेहूाँ, जौ, कपास, मटर तथा वति आवद की िेती 

मुख्यतया होती थी।  

❑ यहां पशुपािन का भी प्रचिन था। गाय, भैंस, भेड़, 

बकरी आवद प्रमुि रूप से पािे जाते थे।  

❑ यहााँ  धातुओ ंके सुन्दर आभूषण बनाये जाते थे तथा 

सीप, शंि, हाथी दााँ त आवद के भी आभूषण बनाये 

जाते थे। 

❑ हड़प्पा सभ्यता में विदेशी व्यापार भी होता था, जो थि 

तथा जि दोनो ंमागों से होता था। 

6.हड़प्पा सभ्यता के पतन के प्रमुि कारणो ंका उल्लेि 

कीलजए। 

उत्तर:- हडप्पा सभ्यता के पतन के कारण:- 

i. बाढ़ :- कुि विद्वानो ंके अनुसार हड़प्पा सभ्यता का 

विनाश एकमाि नदी की बाढ़ के कारण हुआ। 

ii. जििायु पररितवन :- कुि आवद विद्वानो ंके अनुसार 

सभ्यता का विनाश जििायु पररितवन के कारण हुआ। ईंटो ं

को पकाने, मकानो ंके वनमावण के लिए जंगिो ंकी कटाई की 

गई। पररणामस्वरूप पानी बरसना काफी कम हो गया। िषाव 

की कमी से कृवष पैदािार घट गई। 

iii. भारी जिप्लािन:- कुि विद्वानो ंका विचार है वक सैंधि 

नगरो ंका विनाश भारी जि प्लािन के कारण हुआ। 

iv. नवदयो ंद्वारा मागव पररितवन:- कुि विद्वानो ंनवदयो ंके 

मागव पररितवन को इस सभ्यता के विनाश का कारण मानते 

हैं।  

v. प्राकृवतक आपदाएं :- के. यू. आर. कैनेडी ने 

मोहनजोदड़ो के नर कंकािो ंका परीक्षण करने के पिात 

यह वनष्कषव वदया है वक सैंधि वनिासी मिेररया महामारी 

जैसी प्राकृवतक आपदाओ ंके लशकार हुए। 

vi. आलथवक दवु्यवििा :- सैंधि नगरो ंकी समृवद्ध का मुख्य 

आधार उनका पलिमी एलशया में विशेषकर मेसोपोटावमया के 

साथ व्यापार था। यह व्यापार 1750 ईसा पूिव के िगभग 

अचानक समाि हो गया इस कारण सैंधि सभ्यता का 

नगरीय स्वरूप भी समाि हो गया। 

vii. बाह्य आक्रमण: - कुि विद्वानो ंके अनुसार हड़प्पा 

सभ्यता के विनाश का कारण बाह्य आक्रमण था। व्हीिर ने 

सैंधि सभ्यता की अंवतम वतलथ का समथवन ऋग्वेद के साक्ष्य 

से वकया है। इससे पता चिता है वक इंद्र ने रक्षा प्राचीरो ंसे 

युक्त नगरो ंको ध्वस्त कर वदया। लजसके कारण उसे "पुरंदर" 

कहा गया।  

viii. भूकंप :- एम. आर. साहनी, राइक्स, ि डेल्स के 

अनुसार भूतालिक पररितवन द्वारा हड़प्पा सभ्यता का विनाश 

हो गया। 

ix. प्रशासवनक लशलथिता: - कुि विद्वानो ंका विचार है वक 

शासक का अपने अलधकाररयो ंपर वनयंिण नही ंरहा होगा। 

एक सुदृढ़ एकीकरण के अभाि में संभितः  हड़प्पा सभ्यता 

का अंत हो गया होगा। 

x. पाररस्थिवतकी असंतुिन: - फेयर सविवस तथा रफीक 

मुगि के अनुसार पाररस्थिवतकी असंतुिन के कारण हड़प्पा 

सभ्यता का विनाश हो गया।  

थी।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


