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इÔक़-बकलोल , बाली : यगु यगुांतर ÿितशोध,
और रोड िůप-13000 फ़ìट के सुÿिसĦ युवा लेखक

'देवेÆþ पाÁडेय' कì कलम से उपजी एक याýा
वताªÆत 



चोपता-तुगंनाथ याýा
आिखरकार एक वषª कì ÿित±ा और बनती िबगड़ती अिनिĲत योजनाओ ं के पĲात इस

िदसÌबर (2018) म¤ चोपता-तंुगनाथ जाने कì योजना सफल हòई। म§ने अपने जीवन मे ÿथम बफª
कì सफेद चादर यहé देखी थी। सोशल िमिडया एवं अÆय  ůवैल Êलॉग पढ़ कर म§ने इस याýा से
संबंिधत सारी जानकाåरयाँ जुटा ली थी। इस याýा म¤ मेरे साथ थी मेरी पÂनी नीलम, उनकì छोटी
बहन साधना। यह हमारी पहली िहमालयन याýा थी, इसके पहले साधना और नीलम ने चोपता-
तंुगनाथ का नाम तक नहé सुना था, हालांिक म§ने भी इस Öथान का नाम बस छह महीने पहले
िकसी िहमालयन úुप पर सुना था। वहां कì आकषªक तÖवीर¤  एवं महादेव जी के मंिदर के िवषय
म¤ जानकर मेरी उÂकंठा बढ़ गयी थी। हमने िपछले वषª वÕैणो देवी कì याýा साथ कì थी, इस बार
उ°राखंड म¤ कहé जाने कì योजना बनी तो म§ने दोनŌ को इस िवषय म¤ बताया, नीलम और
साधना ऋिषकेश-हåरĬार के नाम पर खुश हो गयी। म§ने बफª  पड़ने का सही समय पता करके
िदसÌबर मÅय का िटकट बुक कर िदया, हालांिक िटकट िदÐली का था, िदÐली से आगे हम बस
Ĭारा जाने वाले थे।

याýा का िदन आ गया और हमने बांþा से अपनी ůेन पकड़ी, ůेन अगले िदन िदÐली पहò ँच चुकì
थी, एक िदन िदÐली म¤ आराम और कुछ गमª कपड़े खरीद कर अगली सुबह हम कÔमीरी गेट
पहò ंचे, वहां से एक बस म¤ Öलीपर सीट बुक करके हम अपनी मंिज़ल कì ओर बढ़ गए। म§ने
ऋिषकेश से एक कैब बुक कर रखी थी िजसमे वापसी िकराया शािमल था। बस वगरैह कì सुिवधा
थी लेिकन वो थोड़ा अिनिĲत एवं भागदौड़ भरा पयाªय लगा इसिलये खुद कì कैब ºयादा
सुिवधाजनक लगी भले पसेै थोड़े ºयादा खचª करने पड़े। रात हमने हåरĬार के होटल म¤ िबतायी
और अगले िदन सुबह सुबह ऋिषकेश के िलए रवाना हो गए, यहां िदÐली से ºयादा ठंड थी, हमने
एक होटल म¤ Łक कर नाÔता िकया िक űाइवर का फोन आ गया, वह ऋिषकेश म¤ कहé हमारी
ÿती±ा कर रहा था, हमने एक ऑटो कì और उस Öथान पर आकर उतरे। űाइवर जी से भ¤ट हòयी,
वे सिÊजयां खरीदने म¤ ÓयÖत हो गए जो आगे काम आनी थी, खरीदी होने के पĲात हम अपनी
कार म¤ सवार हो गए और महादेव एवं गंगा मÍैया का जयकारा लगा कर आगे बढ़े। सुबह के साढ़े
दस बज रहे थे, म§ने űाइवर से पछूा हम कब तक पहò ँच जाय¤गे? मेरा खयाल था िक हम पांच छह
बजे तक पहò ँच जाय¤गे लेिकन űाइवर ने µयारह घंटे बता कर परूा जोश ठंडा कर िदया। खरै अब
कुछ िकया नहé जा सकता था, मागª के दोनŌ ओर कì खबूसरूती देख कर मन ÿसÆन हो रहा
था, लÌबा राÖता था िकÆतु इन खुबसुरत नजारŌ के कारण समय का पता ही नहé चल रहा था।

ऋिषकेश से चोपता तक का लगभग 200 िक.मी. का अंतर मानो कटने का नाम ही नही ले
रहा था, म§ने अनुमान लगाया था िक 50 िकमी ÿितघÆटा भी यिद कैब चली तो भी अिधकतम 5
घÁटो म¤ हम चोपता म¤ रह¤गे, लेिकन सारा गिणत तब िबगड़ गया जब गाड़ी 30 िकमी ÿितघÆटा
के िहसाब से चलने लगी। ऊपर से चार धाम योजना सड़क िनमाªण के कारण जगह जगह किटंग
चल रही थी, िजस कारण हम¤ उकìमठ पहò ंचने तक ही अ¸छी खासी रात हो गयी, राÖते मे जब
थकान अिधक हो गयी तब एक छोटे से होटल म¤ Łक कर गरमागरम चाय और मगैी का नाÔता
िकया, म§ने इतनी ÖवािदĶ मगैी आज तक नही खायी थी, मन ÿफुिÐलत हो गया, इस समय तक



हवा म¤ ठंडक भी काफì हो चुकì थी।

हम पुनः अपनी कैब म¤ सवार हो अपनी मंिजल कì ओर चल पड़े, सात घÁटे बीत चुके थे, कुछ
घÁटो बाद हम उकìमठ पहò ंचने वाले ही थे िक कैब के सामने ही राÖते के मÅय एक जीव ने
छलांग लगाई।

हमारी सांसे तब Łक गयी जब हमने उसे गौर से देखा।

वह एक बाघ था, बाघ को िपंजरे म¤ और िफÐमŌ म¤ देखना अलग बात ह,ै और चलते रÖते म¤
देखना अलग। वह तो शुø था िक नीलम सो रही थी, म ैऔर साधना ही गÈपे लड़ा रहे थे इसिलए
हम¤ बाघ को देखने का अवसर िमला, साधना कì िसĘी िपĘी गुम हो चुकì थी, हम आिखर कौन
सी जगह पर जा रहे ह ैजहां बाघ िसयार सड़कŌ पर खुले घमू रहे ह,ै यह सोच सोच कर वह भी
परेशान थी। नीलम इस हंगामे को सुनकर जागी लेिकन तब तक बाघ नीचे खाई म¤ कहé लुĮ हो
चुका था। उसने हंगामे का कारण पछूा तो हमने बाघ के गाडी के सामने आने के िवषय म¤ बताया
तो वह घबरा गयी, उसे लगा िक हम दोनŌ िमलकर उसे बुĦ ूबना रहे ह।ै आगे बढने पर िसयारŌ
का एक दल राÖत¤ म¤ आ गया नीलम ने िसयारŌ को देखा तो उसे हमारी बात पर िवĵास हो गया।

हमारी िसĘी-िपĘी बाघ को देखकर पहले ही गुम हो गयी थी, űाइवर ने बताया िक यहां बाघ
वगरैह सामाÆय बात ह,ै चोपता म¤ भी पहाड़ो पर बफª  जमने के बाद बाघ नीचे उतर आते ह,ै बाघ
तो िफर भी ठीक लेिकन अ³सर भाल ूसामने पड़ जाता ह,ै इस समय तो हŌगे ही।

हमारी सुबह 3 बजे तंुगनाथ और चंþिशला ůिैकंग कì योजना थी लेिकन बाघ देखने के बाद
िहÌमत ही नही हòयी िक अंधेरे म¤ ůकै कर¤ । सिदªयŌ म¤ पहािड़यŌ पर बफª  िगरने से बाघ और भालू
जसेै जानवर नीचे आ जाते ह,ै इसिलए इस समय रात कì ůिैकंग खतरनाक मानी जाती ह।ै बाघ
को इस तरह बेिफø घमूता देख और भाल ूका उÐलेख सुनकर साधना ने फौरन रािý ůिैकंग कì
योजना खाåरज कर दी। हमारी योजनानुसार केवल हम दोनŌ ही तंुगनाथ और चंþिशला कì
ůिैकंग करने वाले थे, ®ीमती जी का ÖवाÖÃय ůिैकंग के अनुकूल न होने कì वजह से उÆह¤ कैÌप
म¤ ही Łकना था। उनकì छोटी बहन और मुझमे अ¸छी ट्यिूनंग ह,ै और हम थोड़ा फुतêले भी ह,ै हमे
िपछले वषª वÕैणो देवी का भी अ¸छा खासा अनुभव था। यहां बताना चाहó ंगा िक जब भी कही याýा
कì योजना बनती ह ैतब म§ िकसी दोÖत के साथ नही जाता। म§, नीलम और साधना, हमारी Öवयं
कì तीन मेÌबसª कì टीम ह ैजो हमेशा नई नई जगहŌ पर याýा करती ह,ै इसिलए मुझे िकसी अÆय
िमý कì कभी आवÔयकता नही पड़ी। एक साल से उ°राखंड घमूने कì योजना बन रखी थी,
िविभÆन ůवेैल úुÈस से मुझे चोपता-तंुगनाथ के िवषय मे पता चला, म§ने गगूल से चोपता-तंुगनाथ
के िवषय मे अनेक आलेख, और जानकारीपणूª Êलॉग पढ़े, यट्ूयबू पर वीिडयोज भी देखे और
मंýमुµध रह गया िक अब यही जाना ह,ै बाकì जगह¤ भले ना जाये। इससे पहले ऋिषकेश, हåरĬार,
मसरूी और धनौÐटी कì योजना बनी थी। मसरूी और धनौÐटी केवल Öनो फॉल हेतु जाने कì इ¸छा
थी, िकÆतु चोपता-तंुगनाथ के िवषय मे पढ़ -देख-सुन कर उÂकंठा इतनी बढ़ी िक मसरूी और
धनौÐटी अपने आप इस योजना से बाहर हो गए। अब याýा का मु´य उĥेÔय केवल तंुगनाथ रह
गया था। खरै हम अब उकìमठ पार कर चुके थे, कुछ ही देर म¤ हम चोपता पहò ंचने वाले थे, राÖते



के दोनŌ िकनारŌ पर बफª  कì सफेद चादर¤  िदखाई देने लगी थी। म§ने ®ीमती जी को जगाया और
बफª  िदखाई, वे िकसी ब¸चे कì भांित िकलकारी मार उठी और देखने लगी, उस अंधेरे म¤ भी
केदार,चौखÌबा पवªतशृंखलाओ कì सफेद चोिटयां चंþमा के दूिधया ÿकाश म¤ ÖपĶ चमक रही
थी। वह वाकई बेहद अĩुत और िदÓय ŀÔय था, एक ओर घना जंगल मÅय म¤ संकरा राÖता, बफª
कì िझलिमल चादर¤ , िसतारŌ भरा ÖपĶ आकाश, और दूध से सफेद बफाª¸छािदत पवªत ®ृंखलाएं,
यह िकसी पåरकथा के पåरवेश जसैा था, कुछ कुछ हमे नािनªया जसैी िफÐमŌ कì याद आ गई। हम
तीनŌ सदवै बकबक करने वाले ÿाणी ह ैिकंतु वह पåरवेश देख कर हम मÆýमुµध से हो गए थे।
भावनाएं अपने चरम पर थी, बस आंखŌ के कोनो म¤ नमी सी महससू हòयी, कुछ ही ±णŌ म¤ हम
अपनी मंिजल पर पहò ंच चुके थे, कैÌप वाले भाई साहब का लगातार फोन आ रहा था और वे हमारे
Öवागत के िलये खड़े थे, म§ने कैÌप और चाज¥स के िवषय मे एक महीने पहले ही जानकारी
िनकाल कर बात तय कर रखी थी और ºयादा ना भटकते हòए अपनी बात वही तय रखी। इसिलए
मुझे ÖपĶ पता था िक मुझे कहा जाना ह,ै साधना हरैान थी िक मुझे उन सारी जगहŌ के िवषय मे
एकदम सटीक जानकारी कैसे थी, उÆहŌने कई बार पछूा भी िक आप यहां पहले भी आ चुके ह?ै
म§ने ना म¤ िसर िहला िदया अब उÆह¤ ³या बताता िक िपछले दस महीनŌ से म§ केवल चोपता-
चंþिशला-तंुगनाथ म¤ ही आकंठ डूबा हòआ था। खरै हमारी कैब Łकì और दरवाज़ा खुला, दरवाज़ा
खोलते ही मेरे दोनो कान एकदम सुÆन हो गए, उंगिलयां मानो जमी हòयी बफª  म¤ चले गए से
ÿतीत हो रहे थे।

चोपता म¤ तो कÐपना से भी अिधक ठंड थी। फौरन कंपकÌपी आरÌभ हो गयी, हमारे मेजबान ने
फौरन जकेैट्स पहनने को कहा, हमारे पास सामाÆय गमª कपड़े थे, लेिकन इसके बावजदू म§ने
करोल बाग से आने के पहले ही सÖते दामŌ म¤ कुछ बिढ़या गमª जकेैट्स खरीद िलए थे, वे वाकई
उपयोगी सािबत हò ये, दÖताने और कनटोप भी म§ने सुर±ा के िलए पहले ही खरीद रखे थे, अब
तक उनका उपयोग नही हòआ था, गाड़ी से बाहर आते ही हमने सबसे पहले दो जकेैट्स, दÖताने
और कनटोप पहन िलये। बात ही नही हो पा रही थी और दांत िकटिकटा रहे थे। हमारे मेजबान ने
दूर से हमारा कैÌप िदखाया जो इस चांदनी रात म¤ हÐका सा िदखाई दे रहा था और मागªदशªक
बनकर चलने लगे, कैÌप मु´य सड़क से लगभग हजार कदम कì दूåर पर था, िकÆतु यह
मामलूी दूरी भी इस ÿकार भारी पड़ रही थी मानो हम िकसी खड़े पहाड़ पर चढ़ रहे हो, िकसी
ÿकार हम कैÌप पहò ंचे और अपना बगै वहां पटक िदया।

मेजबान ने बताया िक कुछ िदनŌ पहले इसी कैÌप म¤ सारा अली खान Łकì थी िजसमे हम ठहरे
थे, ख़ुशनसीबी यह रही िक मेरी नीलम और साधना को सारा अली खान के िवषय मे कुछ पता
नही था, और मुझे तो फकª  ही नही पड़ता था, म§ने मज़ाक म¤ मेजबान से कहा भी िक म§ सारा के
ठहरने कì वजह से कोई ए³सůा चाज¥स नही दँूगा, तो वे हंस पड़े। साधना का सपना था िक वो
िकसी जंगल अथवा िहल Öटेशन पर बोन फायर का आनÆद उठाये, इस िवषय मे उÆहŌने गाड़ी म¤
भी चचाª कì थी। तो पहò ंचते ही मेजबान ने कुिसªयां रखवा कर लकिड़यां सुलगाकर अलाव कì
ÓयवÖथा करवा दी। वाकई उस गला देने वाली ठंड म¤ अलाव तापने का अपना ही मजा था। हम ने
जÐदी जÐदी से अपने कपड़े बदले और बाहर कुिसªयŌ पर बठै अलाव का मजा लेने लगे। कैÌप
बेहद खबूसरूत जगह पर था, जहां से केदार पवªतशृंखलाये इस अंधेरे म¤ भी िकसी मोती कì भांित


