


मɀ कौन ƪȓ?
Êवामी िववेकानंद



अपनी बात
Êवामी िववेकानंद ने भारत मȷ उस समय अवतार िलया जब यहाँ िहȐदू धमɓ कȇ अǥÊत¶व पर संकट कȇ बादल मँडरा रहȆ थे। पंिडत-पुरोिहतɉ ने
िहȐदू धमɓ को घोर आंडबरवादी और अंधिवʱासपूणɓ बना िदया था। ऐसे मȷ Êवामी िववेकानंद ने िहȐदू धमɓ को एक पूणɓ पहचान ďदान कǧ। इसकȇ
पहले िहȐदू धमɓ िविभʨ छोटȆ-छोटȆ संďदायɉ मȷ बँटा ƨआ था। तीस वषɓ कǧ आयु मȷ Êवामी िववेकानंद ने िशकागो, अमेǣरका मȷ िवʱ धमɓ संसद मȷ
िहȐदू धमɓ का ďितिनिध¶व िकया और इसे सावɓभौिमक पहचान िदलवाई।

गुƧदेव रवȣČनाथ टȉगोर ने एक बार कहा था, “यिद आप भारत को जानना चाहते हɀ, तो िववेकानंद को पि़ढए। उनमȷ आप सबकǪछ
सकारा¶मक ही पाएँगे, नकारा¶मक कǪछ भी नहप।’’

रोमां रोलां ने उनकȇ बारȆ मȷ कहा था, “उनकȇ ǥʧतीय होने कǧ कÃपना करना भी असंभव हȉ। वे जहाँ भी गए, सवɓďथम ƨए...हर कोई उनमȷ
अपने नेता का िद©दशɓन करता। वे ईʱर कȇ ďितिनिध थे तथा सब पर ďभु¶व ďाʫ कर लेना ही उनकǧ िविशʴता थी। िहमालय ďदेश मȷ एक बार
एक अनजान याĉी उºहȷ देख, िठठककर Ƨक गया और आʮयɓपूवɓक िचʬा उठा, “िशव! यह ऐसा ƨआ मानो उस Æयǥʇ कȇ आरा¹य देव ने
अपना नाम उनकȇ माथे पर िलख िदया हो।’’

39 वषɓ कȇ संिƒʫ जीवनकाल मȷ Êवामी िववेकानंद जो काम कर गए, वे आने वाली अनेक शताǥ½दयɉ तक पीि़ढयɉ का मागɓदशɓन करते
रहȷगे।

वे कȇवल संत ही नही थे, एक महान देशभʇ, ďखर वʇा, ओजÊवी िवचारक, रचनाधमȥ लेखक और कƧण मावनďेमी भी थे। अमेǣरका से
लौटकर उºहɉने देशवािसयɉ का आˀान करते ƨए कहा था, “नया भारत िनकल पड़Ȇ मोदी कǧ दुकान से, भड़भूजे कȇ भाड़ से, कारखाने से, हाट
से, बाजार से; िनकल पड़Ȇ झाि़डयɉ, जंगलɉ, पहाड़ɉ, पवɓतɉ से।’’

और जनता ने Êवामीजी कǧ पुकार का उŧर िदया। वह गवɓ कȇ साथ िनकल पड़ी। गांधीजी को आजादी कǧ लड़ाई मȷ जो जन-समथɓन िमला,
वह िववेकानंद कȇ आˀान का ही फल था। इस ďकार वे भारतीय Êवतंĉता-संăाम कȇ भी एक ďमुख ďेरणा-ęोत बने।

उनका िवʱास था िक पिवĉ भारत वषɓ धमɓ एवं दशɓन कǧ पुµयभूिम हȉ। यहाँ बड़Ȇ-बड़Ȇ महा¶माz तथा ऋिषयɉ का जºम ƨआ, यही संºयास
एवं ¶याग कǧ भूिम हȉ तथा यहप - कȇवल यहप आिदकाल से लेकर आज तक मनुÉय कȇ िलए जीवन कȇ सवɊŘ आदशɓ एवं मुǥʇ का ʧार
खुला ƨआ हȉ।

उनकȇ कथन - “उठो, जागो, Êवयं जगकर औरɉ को जगाओ। अपने नर-जºम को सफल करो और तब तक Ƨको नहȣ, जब तक िक लƑय
ďाʫ न हो जाए।’’ - पर अमल करकȇ Æयǥʇ अपना ही नहȣ, सावɓभौिमक कÃयाण कर सकता हȉ। यही उनकȇ ďित हमारी सŘी ėʢांजिल
होगी।

ďÊतुत पुÊतक ‘मɀ कौन ƪȓ’ मȷ Êवामीजी ने सरल श½दɉ मȷ एक आम आदमी कȇ उन सवालɉ कȇ जवाब िदए हɀ, उन िजƔासाz को शांत करने
का ďयास िकया हȉ िजनमȷ वह अकसर उलझ कर रह जाता हȉ - िक आिखर वह हȉ कौन? ये आ¶मा-परमा¶मा कौन हɀ? Êवयं को कȊसे जाना जा
सकता हȉ? उसकȇ जीवन का उʡेÇय §या हȉ? धमɓ का जीवन मȷ §या महŨव हȉ? जीवन कǧ साथɓकता §या हȉ? ऐसे ही अनेक सवालɉ और
िजƔासाz कǧ ďितपूितɓ करने वाली एक ďेरक और Ɣानवʢɓक पुÊतक।



1.

मनुÉय : ėेʷतम जीव
सब ďकार कȇ शरीरɉ मȷ मानव-शरीर ही ėेʷतम हȉ, मनुÉय ही ėेʷतम जीव हȉ। मनुÉय सब ďकार कȇ ďािणयɉ से - यहाँ तक िक देवािद से भी
ėेʷ हȉ। मुनÉय से ėेʷतर कोई और नहȣ। देवताz को भी Ɣानलाभ कȇ िलए मनुÉय देह धारण करनी पड़ती हȉ। एकमाĉ मनुÉय ही Ɣानलाभ का
अिधकारी हȉ, यहाँ तक िक देवता भी नहȣ। यƪदी और मुसलमानɉ कȇ मतानुसार, ईʱर ने देवƪत और अºय समुदय सृिʴयɉ कȇ बाद मनुÉय कǧ
सृिʴ कǧ। और मनुÉय कȇ सृजन कȇ बाद ईʱर ने देवदूतɉ से मनुÉय को ďणाम और अिभनंदन कर आने कȇ िलए कहाँ इबलीस को छोड़कर
बाकǧ सबने ऐसा िकया। अतएव ईʱर ने इबलीस को अिभशाप दे िदया। इससे वह शैतान बन गया। इस Ʃपक कȇ पीछȆ यह महान स¶य िनिहत
हȉ िक संसार मȷ मनुÉय जºम ही अºय सबकǧ अपेƒा ėेʷ हȉ।

आʮयɓ कǧ बात हȉ िक सभी धमɓ एक Êवर से घोषणा करते हɀ िक मनुÉय पहले िनÉपाप और पिवĉ था, पर आज उसकǧ अवनित हो गयी हȉ।
इस भाव को िफर वे Ʃपक कǧ भाषा मȷ या दशɓन कǧ Êपʴ भाषा मȷ अथवा किवता कǧ संुदर भाषा मȷ §यɉ न ďकािशत करȷ, पर वे सब कȇ सब
अवÇय इस एक तŨव कǧ घोषणा करते हɀ।

अतएव मनुÉय का ďकǲत ÊवƩप एक ही हȉ, वह अनंत और सवɓÆयापी हȉ, और यह ďाितभािसक जीव मनुÉय कȇ इस वाÊतिवक ÊवƩप का
एक सीमाबʢ भाव माĉ हȉ। इसी अथɓ मȷ पूवɊʇ पौरािणक तŨव भी स¶य हो सकते हɀ िक ďाितभािसक जीव, चाहȆ वह िकतना कǧ महान §यɉ न
हो, मनुÉय कȇ इस अतȣिČय ďकǲत ÊवƩप का धँुधला ďितिबंब माĉ हȉ। अतएव मनुÉय का ďकǲत ÊवƩप - आ¶मा - कायɓ-कारण से अतीत होने
कȇ कारण, देश-काल से अतीत होने कȇ कारण, अवÇय मुʇÊवभाव हȉ। वह कभी बʢ नहȣ थी, न ही बʢ हो सकती थी। यह ďाितभािसक
जीव, यह ďितिबंब, देश काल-िनिमŧ कȇ ʧारा सीमाबʢ होने कȇ कारण बʢ हȉ। अथवा हमारȆ कǪछ दाशɓिनकɉ कǧ भाषा मȷ, ‘ďतीत होता हȉ,
मानो वह बʢ हो गयी हȉ, पर वाÊतव मȷ वह बʢ नहȣ हȉ।’

संपूणɓ शाʲ एवं िवƔान मनुÉय कȇ Ʃप मȷ ďकट होने वाली इस आ¶मा कǧ मिहमा कǧ कÃपना भी नहȣ कर सकते। यह समÊत ईʱरɉ मे ėेʷ
हȉ, एकमाĉ वही ईʱर हȉ, िजसकǧ सŧा सदैव थी, सदैव हȉ और सदैव रहȆगी।

आदमी Ēमवश अपने से बाहर िविभʨ देवताz कǧ तलाश मȷ रहता हȉ, पर जब उसकȇ अƔान का चʅर समाʫ होता हȉ, तो वह पुनः
लौटकर अपनी आ¶मा पर आ िटकता हȉ। िजस ईʱर कǧ खोज मȷ वह दर-दर भटकता रहा, वन-ďांतर तथा मंिदर-मसिजद को छानता रहा, िजसे
वह Êवगɓ मɀ बैठकर संसार पर शासन करनेवाला मानता रहा, वह कोई अºय नहȣ, बǥÃक उसकǧ अपनी ही आ¶मा हȉ। वह मɀ हȉ, और मɀ वह (जो
आ¶मा ƪȓ) đहा ƪȓ, मेरȆ इस तु¬छ ‘मɀ‘ का कभी अǥÊत¶व नहȣ रहा।

ईʱरोपासना करने कȇ िलए ďितमा आवÇयक हȉ, तो उससे कहȣ ėेʷ मानव-ďितमा मौजूद ही हȉ। यिद ईʱरोपासना कȇ िलए मंिदर िनमाɓण
करना चाहते हो, तो करो, िकȑतु सोच लो िक उससे भी उŘतर, उससे भी महाß मानव देह Ʃपी मंिदर तो पहले से ही मौजूद हȉ।

जीिवत ईʱर तुम लोगɉ कȇ भीतर रहते हɀ, तब भी तुम मंिदर िगरजाघर आिद बनाते हो और सब ďकार कǧ काÃपिनक झूठी चीजɉ मȷ िवʱास
करते हो। मनुÉय-देह मȷ ǥÊथत मानव-आ¶मा ही एकमाĉ उपाÊय ईʱर हȉ। पशु भी भगवान कȇ मंिदर हɀ, िकȑतु मनुÉय ही सवɓėेʷ मंिदर हȉ। यिद मɀ
उसकǧ उपासना नहȣ कर सका, तो अºय िकसी भी मंिदर मȷ कǪछ भी उपकार नहȣ होगा। िजस ƒण मɀ ď¶येक मनुÉय देह Ʃपी मंिदर मȷ उपिवʴ
ईʱर कǧ उपलǥ½ध कर सकǮȔगा, िजस ƒण मɀ ď¶येक मनुÉय कȇ स¿मुख भǥʇभाव से खड़ा हो सकǮȔगा और वाÊतव मȷ उनमȷ ईʱर देख सकǮȔगा,
िजस ƒण मेरȆ अंदर यह भाव आ जाएगा, उसी ƒण मɀ संपूणɓ बंधनɉ से मुʇ हो जाऊȔगा - बाँधनेवाले पदाथɓ हट जाएँगे और मɀ मुʇ हो जाऊȔगा।
यह आदशɓ अवÊथा वह हȉ, िजसमȷ मनुÉय का अहȐभाव पूणɓतया नʴ हो जाता हȉ, उसका Êव¶व-भाव लुʫ हो जाता हȉ, जब उसकȇ िलए ऐसी
कोई वÊतु नहȣ रह जाती, िजसे वह ‘मɀ‘ और ‘मेरी’ कह सकȇ, जब वह पूणɓतया आ¶म-िवसजɓन कर देता हȉ, मानो अपनी आƨित दे देता हȉ। इस
ďकार अवÊथापʨ Æयǥʇ कȇ अंतर मȷ Êवयं ईʱर िनवास करता हȉ, §यɉिक ऐसे Æयǥʇ कǧ अहȐ-वासना पूणɓ Ʃप से नʴ हो गयी हȉ, एकदम
िनमूɓल हो गयी हȉ। यह हȉ आदशɓ Æयǥʇ।

िजस पǣरमाण मȷ मनुÉय इȐिČय-परायणता को छोड़कर उŘ भाव-जगÛ मȷ अवÊथान करने का साम·यɓ ďाʫ कर लेता हȉ, िजस पǣरमाण मȷ वह
िवशुʢ िचंतन Ʃपी ďाणवायु फȇफड़ɉ कȇ भीतर खȣचने मȷ समथɓ हो जाता हȉ तथा िजतने अिधक समय तक वह उस उŘ अवÊथा मȷ रह सकता
हȉ, कȇवल इसी आधार पर उसका िवकास आँका जा सकता हȉ।

पहले हमȷ ईʱर बन लेने दो। ŧपʮाÛ दूसरɉ को ईʱर बनाने मȷ सहायता दȷगे। बनो और बनाओ, यही हमारा मूल-मंĉ रहȆ।
ऐसा न कहो िक मनुÉय पापी हȉ। उसे यह बताओ िक तू đʼ हȉ। यिद कोई शैतान हो, तो भी हमारा कतɓÆय यही हȉ िक हम đʼ का ही

Êमरण करȷ, शैतान का नहȣ।
जब तुम अपने आपको शरीर समझते हो, तुम िवʱ से अलग हो; जब तुम अपने आपको जीव समझते हो, तब तुम अनंत अǥ©न कȇ एक

ÊफǪिलंग हो; जब तुम अपने आपको आ¶मÊवƩप मानते हो, तभी तुम िवʱ हो।



चालाकǧ से कोई बड़ा काम पूरा नहȣ हो सकता। ďेम, स¶यानुराग और महाß वीयɓ कǧ सहायता से सभी कायɓ होते हɀ। ŧ् कǪƧ पौƧषम,
इसिलए पुƧषाथɓ को ďकट करो।

हम िनयम नहȣ चाहते, हम चाहते हɀ िनयम को तोड़ने का साम·यɓ। हम िनयमɉ से बाहर चले जाना चाहते हɀ। यिद तुम िनयमɉ से बँधे हो, तो
िमʙी कȇ ढȆले कǧ भाँित िनजȥव हो। ďÇन यह नहȷ हȉ िक तुम िनयमातीत हो या नहȣ; िकȑतु यह धारणा िक हम िनयमातीत हɀ, समÊत मानव
इितहास कǧ आधारिशला हȉ।

ď¶येक मनुÉय पहले से ही अनंत हȉ, कȇवल इन सब िविभʨ अवÊथा-चĀƩपी ʧारɉ या ďितबंधɉ ने उसे बʢ कर रखा हȉ। इन ďितबंधɉ को
हटाने माĉ से ही उसकǧ वह अनंत शǥʇ बड़Ȇ वेग कȇ साथ अिभÆयʇ होने लगती हȉ।

योगी कहते हɀ िक योगी कȇ अितǣरʇ अºय सब मानो गुलाम हɀ - खाने-पीने कȇ गुलाम, अपनी ʲी कȇ गुलाम, अपने लड़कȇ-बŘɉ कȇ गुलाम,
Ƨपये-पैसे कȇ गुलाम, Êवदेशवािसयɉ कȇ गुलाम, नाम-यश कȇ गुलाम, जलवायु कȇ गुलाम, इस संसार कȇ हजारɉ िवषयɉ कȇ गुलाम! जो मनुÉय इन
बंधनɉ मȷ से िकसी मȷ भी नहȣ फȔसे, वे ही यथाथɓ मनुÉय हɀ - यथाथɓ योगी हɀ।

ď¶येक मनुÉय कȇ िलए उसकȇ अपने वतɓमान उʨित-ƒेĉ कȇ भीतर Êवयं को उʨत बनाने कȇ िलए अवसर िवŲमान हȉ। हम अपना नाश नहȣ
कर सकते, हम अपने भीतर कǧ जीवनी शǥʇ को नʴ या दुबɓल नहȣ कर सकते, परȐतु उस शǥʇ को िविभʨ िदशा मȷ पǣरचािलत करने कȇ िलए
हम Êवतंĉ हɀ।

Æयावहाǣरक और शरीर से सबल होने कǧ िशƒा देनी चािहए। ऐसे कȇवल बारह नर-कȇसरी संसार पर िवजय ďाʫ कर सकते हɀ; परȐतु लाख-
लाख भेड़ɉ ʧारा यह नहȣ होने का। और दूसरȆ, िकसी Æयǥʇगत आदशɓ कȇ अनुकरण कǧ िशƒा नहȣ देनी चािहए, चाहȆ वह आदशɓ िकतना ही
बड़ा §यɉ न हो।

मनुÉय एक छोटȆ ब§से मȷ कǪȑडिलत अनंत ǥÊďंग जैसा हȉ, जोिक अपने को खोलने का ďय¶न कर रहा हȉ। हम लोग जो भी सामािजक ÆयवÊथा
देखते हɀ, वह इस अिभÆयǥʇ का ďय¶न माĉ हȉ।

आप तो ईʱर कǧ आन हɀ, अमर आनंद कȇ भागी हɀ, पिवĉ और पूणɓ आ¶मा हɀ। आप इस म¶यɓभूिम पर देवता हɀ। आप भला पापी? मनुÉय
को पापी कहना ही पाप हȉ, वह मानवÊवƩप पर घोर लांछन हȉ। आप उठȷ! हȆ िसंहो! आयȷ, और इस िम·या Ēम को झटककर दूर फȇȑक दȷ िक
आप भेड़ हɀ।

हम सभी एक जीवाणु-कोष से उ¶पʨ ƨए हɀ और हम लोगɉ मȷ जो कǪछ भी शǥʇ हȉ, वह उसी मȷ कǪȑडलीय-Ʃप मȷ बैठी थी। तुम लोग यह
नहȣ कह सकते िक वह खाŲ मȷ से आयी हȉ; ढȆर-कǧ-ढȆर खाŲ-सामăी लेकर एक पवɓत बना डालो, िकȑतु देखोगे उसमȷ से कोई शǥʇ नहȣ
िनकलती। हम लोगɉ कȇ भीतर शǥʇ पहले से ही अÆयʇ भाव मȷ िनिहत थी, और वह थी अवÇय। इसी ďकार मनुÉय कǧ आ¶मा कȇ भीतर अनंत
शǥʇ भरी पड़ी हȉ, मनुÉय को उसका Ɣान हो या न हो। उसे कȇवल जानने कǧ ही अपेƒा हȉ। धीरȆ धीरȆ मानो वह अनंत शǥʇमान दै¶य जाăत
होकर अपनी शǥʇ का Ɣान ďाʫ कर रहा हȉ और जैसे-जैसे वह सचेतन होता जाता हȉ, वैसे-वैसे एक कȇ बाद एक उसकȇ बंधन टǭटते जाते हɀ,
ėंृखलाएँ िछʨ-िभʨ होती जाती हɀ; और वह िदन अवÇय ही आएगा, जब वह अपनी अनंत शǥʇ कȇ पूणɓ Ɣान कȇ साथ अपने पैरɉ पर उठ खड़ा
होगा। आओ, हम सब लोग उस मिहमामयी िनÉपिŧ को शीĄ लाने मȷ सहायता करȷ।
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आ¶मतŨव : आ¶मा
तुममȷ से बƨतɉ ने मै§समूलर कǧ सुďिसʢ पुÊतक - ‘वेदांत दशɓन पर तीन Æया¨यान’ को पढ़ा होगा, और शायद कǪछ लोगɉ ने इसी िवषय पर
ďोफȇसर डायसन कǧ जमɓन भाषा मȷ िलिखत पुÊतक भी पढ़ी हो। ऐसा लगता हȉ िक पाʮा¶य देशɉ मȷ भारतीय धािमɓक िचंतन कȇ बारȆ मȷ जो कǪछ
िलखा या पढ़ाया जा रहा हȉ, उसमȷ भारतीय दशɓन कǧ अʧैतवाद नामक शाखा ďमुख Êथान रखती हȉ। यह भारतीय धमɓ का अʧैतवाद वाला
पƒ हȉ, और कभी-कभी ऐसा भी सोचा जाता हȉ िक वेदɉ कǧ सारी िशƒाएँ इस दशɓन मȷ सǥʨिहत हɀ। खैर, भारतीय िचंतन-धारा कȇ बƨत सारȆ पƒ
हɀ; और यह अʧैतवाद तो अºय वादɉ कǧ तुलना मȷ सबसे कम लोगɉ ʧारा माना जाता हȉ। अ¶यंत ďाचीन काल से ही भारत मे अनेकानेक
िचंतन-धाराz कǧ परȐपरा रही हȉ, और चँूिक शाखािवशेष कȇ अनुयाियz ʧारा अंगीकार िकये जाने वाले मतɉ को िनधाɓǣरत करने वाला कोई
सुसंघिटत या Êवीकǲत धमɓसंघ अथवा कितपय Æयǥʇयɉ कȇ समूह वहाँ कभी नहȷ रहȆ, इसिलए लोगɉ को सदा से ही अपने मन कȇ अनुƩप धमɓ
चुनने अपने दशɓन को चलाने तथा अपने संďदायɉ को Êथािपत करने कǧ Êवतंĉता रही। फलÊवƩप हम पाते हɀ िक िचरकाल से ही भारत मȷ
मतमतांतरɉ कǧ बƨतायत रही हȉ। आज भी हम कह नहȣ सकते िक िकतने सौ धमɓ वहाँ फल रहȆ हɀ और िकतने नये धमɓ हर साल उ¶पʨ होते हɀ।
ऐसा लगता हȉ िक उस रा˃ कǧ धािमɓक उवɓरता असीम हȉ।

भारत मȷ ďचिलत इन िविभʨ मतɉ को मोटȆ तौर पर दो भागɉ मȷ िवभʇ िकया जा सकता हȉ, आǥÊतक और नाǥÊतक। जो मत िहȐदू धमɓăंथɉ
अथाɓÛ वेदɉ को स¶य कǧ शाʱत िनिध ėुित मानते हɀ, उºहȷ आǥÊतक कहते हɀ, और जो वेदɉ को न मानकर अºय ďमाणɉ पर आधाǣरत हɀ, उºहȷ
भारत मȷ नाǥÊतक कहते हɀ। आधुिनक नाǥÊतक िहȐदू मतɉ मȷ दो ďमुख हɀ : बौʢ और जैन। आǥÊतक मतावलंबी कोई-कोई कहते हɀ िक शाʲ
हमारी बुǥʢ से अिधक ďमािणक हɀ, जबिक दूसरȆ मानते हɀ िक शाʲɉ कȇ कȇवल बुǥʢस¿मत अंश को ही Êवीकार करना चािहए, शेष को छोड़
देना चािहए।

आǥÊतक मतɉ कȇ भी िफर तीन शाखाएँ हɀ : सां¨य, ºयाय और मीमांसा। इनमȷ से पहली दो शाखाएँ िकसी संďदाय कǧ Êथापना करने मȷ
सफल न हो सकȤ, यŲिप दशɓन कȇ Ʃप मȷ उनका अǥÊत¶व अभी भी हȉ। एकमाĉ संďदाय जो अभी भारत मȷ ďायः सवɓĉ ďचिलत हȉ, वह हȉ
उŧरमीमांसा अथवा वेदांत। इस दशɓन को ‘वेदांत‘ कहते हɀ। भारतीय दशɓन कǧ समÊत शाखाएँ वेदांत, यानी उपिनषदɉ से ही िनकली हɀ, िकȑतु
अʧैतवािदयɉ ने यह नाम खासकर अपने िलए रख िलया, §यɉिक वे अपने संपूणɓ धमɓ-Ɣान तथा दशɓन को एकमाĉ वेदांत पर ही आधाǣरत करना
चाहते थे। आगे चलकर वेदांत ने ďाधाºय ďाʫ िकया और, भारत मȷ अब जो अनेकानेक संďदाय हɀ, वे िकसी-न-िकसी Ʃप मȷ उसी कǧ शाखाएँ
हɀ। िफर भी ये िविभʨ शाखाएँ अपने िवचारɉ मȷ एकमत नहȣ हɀ।

हम देखते हɀ िक वेदांितयɉ कȇ तीन ďमुख भेद हɀ। पर एक िवषय पर सभी सहमत हɀ। वह यह िक ईʱर कȇ अǥÊत¶व मȷ सभी िवʱास करते
हɀ। सभी वेदांती यह भी मानते हɀ िक वेद शाʱत आʫवा§य हɀ, यŲिप उनका ऐसा मानना उस तरह का नहȣ, िजस तरह ईसाई अथवा मुसलमान
लोग अपने-अपने धमɓăंथɉ कȇ बारȆ मȷ मानते हɀ। वे अपने ढȐग से ऐसा मानते हɀ। उनका कहना हȉ िक वेदɉ मȷ ईʱरसंबंधी Ɣान सǥʨिहत हȉ और
चँूिक ईʱर िचरȐतन हȉ, अतः उसका Ɣान भी शाʱत Ʃप से उसकȇ साथ हȉ। अतः वेद भी शाʱत हȉ। दूसरी बात जो सभी वेदांती मानते हɀ, वह
हȉ सृिʴसंबंधी चĀǧय िसʢांत। सब यह मानते हɀ िक सृिʴ चĀɉ या कÃपɉ मȷ होती हȉ। संपूणɓ सृिʴ का आगम और िवलय होता हȉ। आरȐभ होने
कȇ बाद सृिʴ Āमशः Êथूलतर Ʃप लेती जाती हȉ, और एक अपǣरमेय अविध कȇ पʮाÛ पुनः सूƑमतर Ʃप मȷ बदलना शुƩ करती हȉ तथा अंत मȷ
िवघिटत होकर िवलीन हो जाती हȉ। इसकȇ बाद िवराम का समय आता हȉ। सृिʴ का िफर उʥव होता हȉ और िफर इसी Āम कǧ आवृिŧ होती
हȉ। ये लोग दो तŨवɉ को Êवतः ďमािणत मानते हɀ : एक को ‘आकाश’ कहते हɀ, जो वैƔािनकɉ कȇ ‘ईʱर’ से िमलता-जुलता हȉ और दूसरȆ को
‘ďाण’ कहते हɀ, जो एक ďकार कǧ शǥʇ हȉ। ‘ďाण’ कȇ िवषय मȷ इनका कहना हȉ िक इसकȇ कȑपन से िवʱ कǧ उ¶पिŧ होती हȉ। जब सृिʴ-चĀ
का िवराम होता हȉ, तो Æयʇ ďकǲित Āमशः सूƑमतर होते-होते आकाश तŨव कȇ Ʃप मȷ िवघिटत हो जाती हȉ, िजसे हम न देख सकते हɀ और न
अनुभव ही कर सकते हɀ; िकȑतु इसी से पुनः समÊत वÊतुएँ उ¶पʨ होती हɀ।

ďकǲित मȷ हम िजतनी शǥʇयɉ देखते हɀ, जैसे, गुƧ¶वाकषɓण, आकषɓण, िवकषɓण अथवा िवचार, भावना एवं ʳायिवक गित - सभी अंŧोग¶वा
िवघिटत होकर ďाण मȷ पǣरवितɓत हो जाती हɀ और ďाण का Êपंदन Ƨक जाता हȉ। इस ǥÊथित मȷ वह तब तक रहता हȉ, जब तक सृिʴ का कायɓ
पुनः ďारȐभ नहȷ हो जाता। उसकȇ ďारȐभ होते ही ‘ďाण’ मȷ पुनः कȑपन होने लगते हɀ। इस कȑपन का ďभाव ‘आकाश’ पर पड़ता हȉ और तब सभी
Ʃप और आकार एक िनǥʮत Āम मȷ बाहर ďिƒʫ होते हɀ।

सबसे पहले िजस दशɓन कǧ चचाɓ मɀ तुमसे कƪȓगा, वह ʧैतवाद कȇ नाम से ďिसʢ हȉ। ʧैतवादी यह मानते हɀ िक िवʱ का ęʴा और
शासक ईʱर शाʱत Ʃप से ďकǲित एवं जीवा¶मा से पृथक हȉ। ईʱर िन¶य हȉ, ďकǲित िन¶य हȉ तथा सभी आ¶माएँ भी िन¶य हɀ। ďकǲित तथा
आ¶माz कǧ अिभÆयǥʇ होती हȉ एवं उनमȷ पǣरवतɓन होते हɀ परȐतु ईʱर ®यɉ-का-¶यɉ रहता हȉ। ʧैतवािदयɉ कȇ अनुसार ईʱर सगुण हȉ; उसकȇ
शरीर नहȣ हȉ, पर उसमȷ गुण हɀ। मानवीय गुण उसमȷ िवŲमान हɀ; जैसे वह दयावान हȉ, वह ºयायी हȉ, वह सवɓशǥʇमान हȉ, वह बलवान हȉ, उसकȇ


