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किताब िे बारे में 

 

मैंने सबसे मलू्यवान पे्ररणादायक कहाननयााँ ढूूंढ कर इकट्ठी की 
हैं ताकक जीवन में कामयाबी हाससल कर सकूाँ | जल्दबाज़ी ना 
करें! सोचें, शायद कामयाबी और आपके बीच की दरूी ससर्फ  एक 
नज़ररए की हो| यह ककताब आपको आपकी रचनात्मकता और 
आपके अूंदरूनी गणुों से एक बार कर्र समलवाने में मदद करेगी|  

केवल चूंद समनट दीजजये इन महान लघ ुपे्ररणादायक कहाननयों 
को जो ध्यानपवूफक आपके सलए सूंग्रहहत की गई हैं, ताकक आप 
इनसे ज्यादा से ज्यादा कामयाबी हाससल कर सकें , और साथ 
ही आप इनसे कोई सबक सीख सकते हैं और जीवनभर के सलए 
एक याद बना सकते हैं| केवल यह लघ ुकहाननयााँ ही नहीूं हैं, 
यह कहननयााँ आपके जीवन में एक परम ननशान बना सकती 
हैं... मैं उन सभी का आभारी हूाँ जजन्होंने यह कहाननयााँ बनाईं 
और यह योगदान हदया जजससे आने वाली पीहियों को सही हदशा 
हदखा सकें | मैं उम्मीद करता हूाँ इनसे आप बहुत कुछ सीखेंगे... 
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अकिस्वीिृकत 

 

मैं उन सभी लोगों का आभार व्यक्त करना चाहूाँगा जजन्होंने इस 
ककताब के दौरान मेरा साथ हदया; जो मेरे सहयोगी बने, मझुसे 
बात की, पिा, सलखा और अपनी राय दी|  

मैं अपने गरुूजी का इस ककताब के बनने के सलए उनके 
अप्रनतबूंधित आशीवाफद और प्यार के सलए शकुकफ या अदा करना 
चाहता हूाँ| सबसे पहले मैं अपने पररवार का शकुिया करना चाहता 
हूाँ, जजन्होंने मेरे साथ उनके समय पर कटौती होने के बावजूद 
मेरा साथ हदया और मझेु प्रोत्साहहत ककया| यह उनके सलए एक 
लम्बा व कहठन समय था|  

मैं श्री सूंतोष चूंद्राकर (अध्यक्ष, नासववज़ ररटेलज़) का िन्यवाद 
करता हूाँ कक उन्होंने मझेु कहाननयााँ चनुने में सहायता की| मेरे 
प्रकाशक, इनवव ूंससबल पजललशसफ का भी मझेु प्रोत्साहहत करने के 
सलए शकुिया| कई कहाननयााँ अलग-अलग सूंग्रहों से इकट्ठी की 
गई है, जसेै की अखबार, पत्रिकाएूं, अन्य वक्ता, और 17 सालों 



 

 

 

के सेसमनारों के दौरान समले सहभागी; इससलए सबका शकुिया 
अदा करना थोड़ा मजुककल है|  

आखखर में मगर तहेहदल से मैं उन सबसे माफ़ी माूंगता हूाँ जो 
इतने सालों से मेरे साथ हैं मगर जजनके नाम मैं ले नहीूं पाया|  



 

 

 

 

खुश रकिये  

 

हम सब जानते हैं कक पसेै से ख़शुी नहीूं खरीदी जा सकती...मगर 
अक्सर हम ऐसे बताफव करते हैं कक अगर हमारे पास थोडा और 
पसैा होता तो हम ज्यादा खशु होते|  

अमीर बनने की चाह हमारे अन्दर पदैा की जाती है (जबकक हम 
जानते हैं कक अमीर भी खशु नहीूं हैं) ... 

हमे टे्रन ककया जाता है उस आिनुनक गजेैट को पाने की चाह 
रखने के सलए या टीवी पर हदखाए उस नए स्टाइल को अपनाने 
के सलए... 

हम ज्यादा कमाना चाहते हैं ताकक हम एक बेहतर जज़न्दगी जी 
सकें |  

मगर इस सब से हमे ख़शुी नहीूं समल सकती| चाहे हम जजतना 
कमा लें| चाहे हमारे बैंक में ककतने ही पसेै आ जाएाँ|  

चाहे हमारे कपड़े, कार या खखलौने ककतने ही अच्छे हो जाएाँ, ये 
सब हमे ख़शुी नहीूं दे सकते|  


