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वĉÓय

Öवामी िववेकानÆद कृत‘शिĉदायी िवचार’का 
ई-संÖकरण पाठकŌ के सÌमुख रखते हम¤ बड़ी ÿसÆनता हो रही ह।ै इस पुÖतक म¤ Öवामीजी के
उन चुने हòए सĬा³यŌ एवं िवचारŌ का संúह ह,ै जो उÆहŌने िविभý िवषयŌ पर ÿकट िकये थे। ये
िवचार केवल िकसी Óयिĉ के िलए ही लाभदायक नहé, वरन्, समÖत राÕů कì उÆनित के िलए
भी िवशेष िहतकर ह§।

ये िवचार बड़े ही Öफूितªदायक, शिĉशाली तथा यथाथª मनुÕयÂव के िनमाªण के िनिम°
अिĬतीय पथÿदशªक ह§। उन लोगŌ के िलए, जो भारतवषª के आÅयािÂमक, राÕůीय एवं सांÖकृितक
पुनŁÂथान के इ¸छुक ह§, ये िवचार िवशेष लाभदायक हŌगे।

®ी कृÕणलाल‘हंस’सािहÂयरÂन के हम सभी बड़े आभारी ह§ िजÆहŌने इस पुÖतक को मौिलक
अंúेजी úÆथ से सफलतापवूªक अनुवािदत िकया ह।ै हम¤ िवĵास ह ैिक Öवामीजी कì इस पुÖतक
से िहÆदी जनता का िवशेष िहत होगा।
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िवĵास और　शिĉ

तुम ÿभु कì सÆतान, अमर आनÆद के िहÖसेदार, पिवý औऱ पणूª हो। ऐ
पÃृवीिनवासी ईĵरÖवłप भाइयो! तुम भला पापी? मनुÕय को पापी कहना ही
पाप ह;ै यह कथन मानवÖवłप पर एक लांछन ह।ै ऐ िसहŌ, आओ और अपने
तई ंभेड़-बकरी होने का का Ăम दूर कर दो। तुम अमर आÂमा,शुĦ-बुĦ-मुĉ-
Öवभाव, शाĵत और मंगलमय हो। तुम उसके गुलाम नहé।
जो अपने आपम¤ िवĵास नहé करता, वह नािÖतक ह।ै ÿाचीन धमŎ ने कहा ह,ै
वह नािÖतक ह ैजो ईĵर म¤ िवĵास नहé करता। नया धमª कहता ह,ै वह
नािÖतक ह ैजो अपने आप म¤ िवĵास नहé करता।
िवĵास, िवĵास, अपने आप म¤ िवĵास, ईĵर म¤ िवĵास यही महानता का
रहÖय ह।ै यिद तुम पुराण के ततैीस करोड़ देवताओ ं और िवदेिशयŌ Ĭारा
बतलाये हòए सब देवताओ ंम¤ भी िवĵास करते हो, पर यिद अपने आप म¤
िवĵास नहé करते, तो तुÌहारी मुिĉ नहé हो सकती। अपने आप म¤ िवĵास
करो, उस पर िÖथर रहो औऱ शिĉशाली बनो।

सफलता ÿाĮ करने के िलए जबरदÖत सतत ÿयÂन और जबरदÖत इ¸छा
रखो। ÿयÂनशील Óयािĉ कहता ह,ै “म§ समुþ पी जाऊँगा, मेरी इ¸छा से पवªत
टुकड़े टुकड़े हो जाएँगे।” इस ÿकार कì शिĉ औऱ इ¸छा रखो, कड़ा पåर®म
करो, तुम अपने उĥेÔय को िनिĲत पा जाओगे।

यह एक बड़ी सचाई ह;ै शिĉ ही जीवन औऱ कमजोरी ही मÂृयु ह।ै शिĉ -
परम सुख ह,ै अजर अमर जीवन ह।ै कमजोरी - कभी न हटनेवाला बोझ औऱ
यÆýणा ह;ै कमजोरी ही मÂृयु ह।ै
संसार को बस कुछ सौ साहसी ľी-पुŁषŌ कì आवÔयकता ह।ै उस साहस का
अËयास करो, िजसम¤ सचाई जानने कì िहÌमत ह,ै िजसम¤ जीवन के सÂय को
बतलाने कì िहÌमत ह,ै जो मÂृयु से नहé काँपता, मÂृयु का Öवागत करता ह,ै
और मनुÕय को बतलाता ह ै िक वह अमर आÂमा ह,ै समÖत िवĵ म¤ कोई
उसका हनन नहé कर सकता। तब तुम ÖवतÆý हो जाओगे।
कमª करना बहòत अ¸छा ह,ै पर वह िवचारŌ से आता ह.ै...,इसिलए अपने
मिÖतÕक को उ¸च िवचारŌ और उ¸चतम आदशŎ से भर लो, उÆह¤ रात-िदन
अपने सामने रखो; उÆहé म¤ से महान् कायŎ का जÆम होगा।
संसार कì øूरता और पापŌ कì बात मत करो। इसी बात पर खेद करो िक तुम
अभी भी øूरता देखने को िववश हो। इसी का तुमको दु:ख होना चािहए िक
तुम सब ओर केवल पाप देखने के िलए बाÅय हो। यिद तुम संसार कì
सहायता करना आवÔयक समझते हो, तो उसकì िनÆदा मत करो। उसे औऱ
अिधक कमजोर मत बनाओ। पाप, दु:ख आिद सब ³या ह?ै कुछ भी नहé, वे
कमजोरी के ही पåरणाम ह§। इस ÿकार के उपदेशŌ से संसार िदन-ÿितिदन


